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1.1.1.1.    ÃÓÐÓÃÓÐÓÃÓÐÓÃÓÐÓ----ÑÀÌÁÀÍÄÕÀÑÀÌÁÀÍÄÕÀÑÀÌÁÀÍÄÕÀÑÀÌÁÀÍÄÕÀ    
Êàæäàÿ ìèíóòà æèçíè ÷åëîâåêà äîëæíà èñïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî äëÿ ïðèáëèæåíèÿ ê âûñøåé öåëè 

áûòèÿ äóøè. Åñëè äóøó óãîðàçäèëî îáëå÷üñÿ ñîçíàíèåì æèâîòíîãî èëè ðàñòåíèÿ, òîãäà îíà ìîæåò ñåáå 
ïîçâîëèòü ïðîñòî æèòü â ýòîì ìèðå, ïðîñòî ñóùåñòâîâàòü, äà è òî, ëèøü ïîòîìó ÷òî îíà íå ñìîæåò 
èíà÷å... Ó íåå â òàêîì ïîëîæåíèè íåò âîçìîæíîñòè ïîñòèãàòü Âûñøåå. Îíà íå ñïîñîáíà óçíàòü Ïðàâäó 
Àáñîëþòà. ×åëîâå÷åñêîå ñîçíàíèå îáëàäàåò íåîáõîäèìûìè äëÿ ýòîãî êà÷åñòâàìè, òî åñòü ÷åëîâåê 
ñïîñîáåí èñêàòü Áîãà, ñòðåìèòüñÿ ê Êðèøíå. Ïîýòîìó Âåäàíòà-ñóòðà, îáðàùàÿñü ê ñîçíàíèþ ÷åëîâåêà, 
äàåò ïåðâûé óðîê: «Íàñòàëî âðåìÿ âîïðîøàòü î Àáñîëþòíîé Èñòèíå». Äæèâà îáðåëà ÷åëîâå÷åñêîå òåëî è 
ñîçíàíèå, à çíà÷èò — íàñòàëî âðåìÿ! Ïðèøëî âðåìÿ èñêàòü Âñåâûøíåãî, îñòàâèâ, êàê ãîâîðèò Øðèëà 
Áõàêòè Ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Ïðàáõóïàä, âñå îñòàëüíîå íà êàêóþ-íèáóäü äðóãóþ æèçíü. Ñåé÷àñ ñòîèò 
çàíÿòüñÿ ëèøü ïîèñêîì Øðè Êðèøíû!  

Èòàê, ÷åëîâåê ïîñâÿòèë ñåáÿ ïîñòèæåíèþ òàò, Àáñîëþòíîãî Öåëîãî. Øðè Êðèøíà âèäèò ýòî è 
ìèëîñòèâî ñîâåòóåò: 

òàä âèääõè ïðà+èï¹òåíà, ïàðèïðàøíåíà ñåâàé¹ 
óïàäåêøéàíòè òå äæ*¹íà=, äæ*¹íèíàñ òàòòâà-äàðøèíà^ 

òàä âèääõè - Àáñîëþòíîå ñòàðàÿñü ïîñòè÷ü; ïðàíèïàòåíà - äîâåðüñÿ, îòäàé ñåáÿ â ïîëíîå 
ðàñïîðÿæåíèå; ïàðèïðàøíåíà - ñìèðåííî âîïðîøàé; ñåâàéà - óñåðäíî è áåñêîðûñòíî ñëóæè; óïàäåêøéàíòè 
- ïîñâÿùàþùèì; òý - òåáÿ; ãéàíàì - â èñòèííîå âîñïðèÿòèå; ãéàíèíàñ - ñîçíàþùèì; òàòòâà-äàðùèíàõ - 
Èñòèíó óçðåâøèì. «Æèâÿ ïîèñêîì Ïðàâäû î Áîãå, äóøå, èõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ è îêðóæàþùåì ìèðå, 
ïîæàëóéñòà, ñ ïîëíûì äîâåðèåì, ñ èñêðåííèìè, ðàçóìíûìè âîïðîñàìè, è ñ óìîíàñòðîåíèåì íè÷òîæíîãî 
ñëóãè, îáðàòèñü çà ïîìîùüþ ê òîìó Âàéøíàâó, êîòîðûé ñïîñîáåí äàòü òåáå íàñòîÿùóþ ñâÿçü ñ Èñòèíîé, 
èáî åìó Èñòèíà îòêðûëà Ñåáÿ.» 

Ãîñïîäü íàïðàâëÿåò äæèâó ê Ãóðó: «Òåáå äîëæíû óêàçàòü Ïóòü è ïîìî÷ü èäòè ïî ýòîìó Ïóòè. 
Ñàìîñòîÿòåëüíî òû íå ñìîæåøü ïðåîäîëåòü âñå òðóäíîñòè ñâîéñòâåííûå ýòîé Äîðîãå âåäóùåé êî Ìíå.» 
×òî æå, ïîëó÷àåòñÿ ÷òî Âñåâûøíèé, êàê ãîâîðèòñÿ, ïîïðîñòó óìûë ðóêè, îñòàâèë íàñ íà ïîïå÷åíèå 
äðóãèì, à Ñàì îòñòðàíèëñÿ îò çàáîòû î íàñ? Íî ýòî íå ïðàâäà! À÷àðéà ìàì âèäæàíéàò — ïîíÿòèå «Ãóðó» 
íåîòäåëèìî îò Ìåíÿ. Òàêîâî Ñëîâî Áîãà. Ãóðó — ýòî Ñàì Øðè Êðèøíà, è íå ñóùåñòâóåò íèêàêîãî èíîãî 
Ãóðó. Ñëåäîâàòåëüíî, âñå òå çðèìûå è íåçðèìûå Ãóðó, îêðóæàþùèå íàñ íà Ïóòè ê Áîãó íåæíîé çàáîòîé — 
è åñòü Ñàì Áîã. Êîãäà Áõàãàâàí îùóùàåò îñòðóþ íåîáõîäèìîñòü ñïàñàòü îáóñëîâëåííûå ñóùåñòâà, 
äâèæèìûé áåçãðàíè÷íûì ñîñòðàäàíèåì, Îí ÿâëÿåò  Ñåáÿ êàê Ãóðó-òàòòâà. Îí ó÷èò íàñ Ñëîâîì, Äåëîì, 
×óâñòâîì è Îòêðîâåíèåì ÷åðåç ÷èñòåéøåå ñåðäöå Ñâîåãî Âàéøíàâà. òîì¹ðà õ\äîéå ñàä¹ ãîâèíäà-âèøð¹ì 
— Â òâîåì ñåðäöå âå÷íî Ñàì Ãîâèíäà ïðåáûâàåò! Ýòèìè ñëîâàìè îïèñûâàåòñÿ Ãóðóäåâ, Âàéøíàâ-
Ñïàñèòåëü. Íàõîäÿñü íà òðîíå áåçãðåøíîãî ñåðäöà Âàéøíàâà, Ãîâèíäà ó÷èò óñòàìè ýòîãî Âàéøíàâà, åãî 
ïîñòóïêàìè è ñâÿòûìè êà÷åñòâàìè. Òàêîâà Ãóðó-òàòòâà: îáðàùàÿñü ê Ñàò-Ãóðó, ó÷åíèê ïîëó÷àåò 
îäíîâðåìåííóþ è íåðàçäåëüíóþ îïåêó êàê Ãîñïîäà, òàê è Âàéøíàâà. Èíûìè ñëîâàìè, â Ãóðó-òàòòâå Áîã è 
Åãî ïðåäàííûé íåïîñòèæèìî åäèíû è ðàçäåëüíû îäíîâðåìåííî. Îäíàêî, åñëè òàê ìîæíî âûðàçèòüñÿ, 
«îñíîâà» Ãóðó, Ëè÷íîñòü îïðåäåëÿþùàÿ åñòåñòâî Ãóðó — Ãîñïîäü, èáî, äàæå ïðîÿâëÿÿñü â ñåðäöå Ãóðó-
Âàéøíàâà, Îí ÿâëÿåòñÿ Îáúåêòîì íåïðåñòàííîãî ñëóæåíèÿ ñî ñòîðîíû ñàìîãî Âàéøíàâà.  

Â òîæå âðåìÿ, ìû íå ìîæåì ñîãëàñèòüñÿ ñ ëþäüìè, õîòü âíåøíå è ïðèçíàþùèìè âûøåèçëîæåííûå 
ïîíÿòèÿ î Ãóðó, âñå æå ãîâîðÿùèìè îá îïðåäåëåííîì òðèäàíäè-ñàííéàñè — Âîò æèâîé Áîã! Íèãäå, íè â 
êàêèõ Âàéøíàâà-Øàñòðàõ ìû íå âñòðå÷àåì òàêîãî, ÷òî Âàéøíàâû íàçûâàþò ñâîåãî Ó÷èòåëÿ (Âàéøíàâà) 
Áîãîì. Íàîáîðîò, âñå Âàéøíàâñêèå À÷àðéè âåëè è âåäóò áåñêîìïðîìèññíóþ áîðüáó ñ ëþäüìè, êîòîðûå 
÷óòü ëè íè êàæäûé äåíü íàðåêàþò êàêîãî-òî íîâîãî äóõîâíîãî ëèäåðà àâàòàðîé, Áîãîì.  

Íàø åäèíñòâåííûé Ãîñïîäü, Øðè ×àèòàíéàäåâ, ïðèíÿâ ïîñâÿùåíèå â âåëèêîé ñàìïðàäàéå Øðè 
Ìàäõâà÷àðéè, òåì ñàìûì ïîêàçàë, ÷òî âñå ïîñòóëàòû ïðèíÿòûå â íåé, Îí ïðèíèìàåò òàêæå. À ñðåäè 
îñíîâîïîëàãàþùèõ òîò ïîñòóëàò, êîòîðûé ãëàñèò, ÷òî äæèâà êàòåãîðè÷åñêè, òî åñòü è êîëè÷åñòâåííî è 
êà÷åñòâåííî, âå÷íî îòëè÷íà îò Áîãà, è ÷òî íèêîãäà è íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ äæèâà íå ìîæåò ñòàòü 
íè Ñàìèì Áîãîì, íè ðàâíîé Åìó! Êîíå÷íî, î Ãóðó â Øàñòðàõ ãîâîðèòñÿ ñ¹êø¹ä-äõàðèòâåíà, åìó ïðèñóùè 
êà÷åñòâà Ñàìîãî Õàðè, íî äàëåå ïîÿñíÿåòñÿ: êèíòó ïðàáõîð éà^ ïðèéà ýâà òàñéà, îäíàêî, îí (Ãóðó) òîò, êòî 
î÷åíü äîðîã Ãîñïîäó. Íå Ñàì Ãîñïîäü, íî òîò, êòî äëÿ Ãîñïîäà äîðîæå âñåõ! Ìóêóíäà-ïðåøòõà — 
âîçëþáëåííûé ñëóãà Ìóêóíäû.  

Íî òåì íå ìåíåå, âñå Ïèñàíèÿ óòâåðæäàþò, ÷òî øèøéà, íàñòîÿùèé ó÷åíèê äîëæåí îäèíàêîâî 
îòíîñèòüñÿ ê Ãóðó-òàòòâå è Âèøíó-òàòòâå, èíà÷å ãîâîðÿ, ó÷åíèê îêàçûâàåò îäèíàêîâîå ïî÷òåíèå Ãóðóäåâó 
è Êðèøíå. Áîëåå òîãî, àòõàó ãóðóïóäæà — ñíà÷àëà ïîêëîíåíèå Øðè Ãóðó! Ñâîé àäõèêàð, ñïîñîáíîñòü 
ñëóæèòü Áîãó, ó÷åíèê ïîëó÷àåò îò Ãóðó... Îò Êðèøíû â îáðàçå Ãóðóäåâà. Ó÷åíèê âåðîé âèäèò â Ãóðó-òàòòâå 
åäèíñòâî Ó÷èòåëÿ-Áîãà è Ó÷èòåëÿ-Ñëóãè, Àáñîëþòíîé Èñòèíû è ñîâåðøåííîãî Âàéøíàâà. Èìåííî 
áëàãîäàðÿ ýòîìó íåïîñòèæèìîìó åäèíñòâó, òîëüêî Ãóðó-òàòòâà ñïîñîáíà íàäåëèòü ñïîëíà äæèâó ñåâà-
àäõèêàðîì. Ïîýòîìó — àòõàó ãóðóïóäæà, âíà÷àëå ïîêëîíåíèå íàøèì Øðè Ãóðó, è òîëüêî â ýòîì 
ïîêëîíåíèè ìû îáðåòàåì ïîòåíöèàë ñëóæèòü Æåëàíèÿì Áõàãàâàíà. Áåç ñëóæåíèÿ Øðè Ãóðó ñëóæèòü 
Êðèøíå íåâîçìîæíî.  

éàñéà ïðàñ¹ä¹ä áõàãàâàò-ïðàñ¹äî 
éàñé¹ïðàñ¹ä¹ò íà ãàòè^ êóòî’ïè 

Ìèëîñòüþ Øðè Ãóðó ìèëîñòü Áîãà ïðèõîäèò, òàê ÷òî, ïîìèìî ìèëîñòè Ãóðó, íåò ó ìåíÿ èíîãî 
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ïðèáåæèùà. Áõàãàâàí Øðè Êðèøíà îòêðûâàåò Ñåáÿ òîëüêî â Ñâîèõ Âàéøíàâàõ, òàê ÷òî çà Êðèøíîé 
íóæíî îáðàùàòüñÿ ê íèì. Îíè — îáèòåëü Øðè Êðèøíû. Íî Ãóðó — áîëüøå ÷åì ïðîñòî Âàéøíàâ, 
ïîñêîëüêó Ãóðó ìîæåò åùå è íàñ ïðèâåñòè ê Êðèøíå. Îí ìîæåò äàòü íàì Êðèøíó. Ê\ø+à ñå òîì¹ðà, 
ê\ø+à äèòå ï¹ðî, òîì¹ðà øàêàòè ¹÷õå — Êðèøíà òâîé, è äàòü ìíå Êðèøíó òåáå ïî ñèëàì. Òàê Øðèëà 
Áõàêòèâèíîä Ìàõàøîé âèäèò âåëè÷èå Ãóðó. Òàê ÷òî íèêàêîé ôàìèëüÿðíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê Ãóðóäåâó 
áûòü íå äîëæíî. Ñ íèì íåëüçÿ ðàçãîâàðèâàòü êàê ñ ðàâíûì: «Ýé, ó ìåíÿ òóò âîïðîñ, îòâåòü-êà ìíå íà 
íåãî.» Òîëüêî ïðèïàâ ê ñòîïàì Øðè Ãóðó, ìîæíî ãîâîðèòü ñ íèì, à èíà÷å, áóäåò ñîâåðøåíî îñêîðáëåíèå 
íåïî÷òèòåëüíûì îòíîøåíèåì ê Ñàò-Ãóðó. Ýòî îäíà èç äåñÿòè îñíîâíûõ Íàìà-àïàðàäõ, îòíîñèòñÿ ê Ãóðó 
êàê ê ðàâíîìó, ñ÷èòàòü åãî ïðîñòî áîëåå ìóäðûì è áîëåå âîçâûøåííûì, ÷åì îñòàëüíûå ëþäè. Ñòîèò òàê 
ïîäóìàòü î ñâîåì Ãóðó, è ïðàêòè÷åñêè âñå ïëîäû äóõîâíîé æèçíè ìîìåíòàëüíî ñãîðàþò. Àïàðàäõà! 
Îñêîðáëåíèå, êîòîðîå íå ïðîñòî õëåùåò íàñ ïëåòüþ íåãàòèâíîé êàðìû, íî ëèøàåò âñåõ äóõîâíûõ áëàã, 
äåëàåò íåâîçìîæíûì ñëóæåíèå Êðèøíå. Îá ýòîì íåîáõîäèìî  ïîìíèòü âñåãäà! 

Îò Ãóðó ìû ïîëó÷àåì âñå. Íåò òîãî, ÷òî íàì óäàëîñü áû âûóäèòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Ãóðó ïðèíèìàåò 
íàøå ïîêàÿíèå, î÷èùàåò íàø ðàçóì è ÷óâñòâà, äàåò ðåøèìîñòü, óêðåïëÿåò âåðó, ó÷èò ïîêëîíÿòüñÿ Èìåíè 
Áîãà è Åãî Îáðàçó, óêàçûâàåò ïóòü ê Ïðåìå, è, â êîíöå êîíöîâ, ââîäèò â Îáèòåëü Áîãà. Âñå ýòî äàðóåò íàì 
Øðè Ãóðó! Òàê ê êîìó æå íàì åùå îáðàùàòüñÿ çà ïîìîùüþ?! 

Îäíàêî, îáðàòèòüñÿ ê Ãóðó íå òàê ïðîñòî, êàê ýòî ïðåäñòàâëÿþò ñåáå íåâåæåñòâåííûå ëþäè ýòîãî 
ìèðà. «Íó âîò, ÿ òóò ìàëîñòü ïîäóìàë è ðåøèë, ÷òî òû ìîé Ãóðó.» Òàê ê Ãóðó íå ïðèõîäÿò. Ïðåæäå âñåãî, 
íåîáõîäèìî ãëóáîêî ïðî÷óâñòâîâàòü íåîáõîäèìîñòü ïðèíÿòèÿ Ãóðó ñâîèì ïîêðîâèòåëåì è ãîñïîäèíîì. 
Çàòåì íóæíî èñêàòü ïîäëèííîãî Øðè Ãóðó, è, íàéäÿ åãî, óòâåðäèòüñÿ â Ãóðó-øðàääõå, æèâîé, èñêðåííåé, 
íåïîêîëåáèìîé âåðå, ÷òî ýòîò Âàéøíàâ — è åñòü Ãóðóäåâ, Ñïàñèòåëü. Íóæíî ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ Õàðè-
êàòõîé Âàéøíàâà, ñ åãî æèçíüþ, è òîãäà ïðèäåò óâåðåííîñòü, ÷òî òîëüêî åìó ìîæíî è íóæíî äîâåðèòü 
ñâîþ æèçíü. Äîëæíî ïðèäòè òàêîå ÷óâñòâî, ÷òî çà ýòèì ñâÿòûì ÿ ïîéäó êóäà óãîäíî. Äîëæíà ïðèäòè 
æàæäà ñëóøàòü åãî è ñòàðàòåëüíî èñïîëíÿòü êàæäîå åãî ðàñïîðÿæåíèå. Ó÷åíèê áóäåò äóìàòü î ñâîåì 
Ó÷èòåëå êàê î òîì, êòî ñïàñàåò åãî îò îêîâ íåâåæåñòâà è âåäåò ê ñîâåðøåííîé ïðåäàííîñòè Ãîñïîäó.  

Òîëüêî êîãäà ïðèäåò ïîäîáíàÿ óáåæäåííîñòü, ÷åëîâåê ïîëó÷èò ïðàâî ïðèáëèçèòüñÿ ê Ñàò-Ãóðó ñ 
ìîëèòâîé î ìèëîñòè: ãóðóäåâ! ê\ï¹-áèíäó äèé¹ êîðî’ýè ä¹ñå, ò\+¹ïåêø¹ àòè ä¸íà, Î Ó÷èòåëü, ìèëîñòè 
õîòü êàïëþ äàðóé ýòîìó ñëóãå òâîåìó, ÷åì òðàâèíêà áîëåå íèê÷åìíîìó! Ñ òàêèì ÷óâñòâîì è ñ òàêèìè 
ñëîâàìè... Íåëüçÿ îáðàùàòüñÿ ê Ãóðóäåâó ñ ÷óâñòâîì ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà è íåçàâèñèìîñòè. Ñíà÷àëà 
îùóòè è ïðèçíàé ñåáÿ íè÷òîæíûì ðàáîì, à óæ çàòåì îáðåòè Ãîñïîäèíà! Êðèøíà ïðèõîäèò ê äæèâå â 
îáðàçå Ãóðó òîëüêî â îòâåò íà èñêðåííèé, íåïîääåëüíûé è îò÷àÿííûé çîâ ñàìîé äæèâû. Îí íå ïðèäåò íà 
ïðèìèðèòåëüíîå «ëàäíî óæ, ïðèäåòñÿ ïðèíÿòü Ãóðó». Èñêðåííå æåëàþùèé ñåáå âå÷íîãî áëàãà, áóäåò 
æåëàòü ïðèíÿòü Ãóðó è, ñîáñòâåííî, ïðèíèìàòü êàê âåëè÷àéøåå èç âñåõ âîçìîæíûõ áëàãîñëîâåíèé Øðè 
Êðèøíû. 

Èñêàòåëü, ñàäõàêà, äîëæåí ìîëèòü Ñàäõó-Âàéøíàâà î ïðèíÿòèè åãî â ó÷åíèêè. Â èñêðåííåé ìîëèòâå 
åìó ñëåäóåò ïðîñèòü Âàéøíàâà, ÷òîáû òîò ìèëîñòèâî ñîãëàñèëñÿ ïðèíÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà åãî 
äóõîâíóþ æèçíü. Òàê ÷òî ê Ñàäõó ìîë÷à íå ïðèõîäÿò. Òîëüêî ñëåçíàÿ ìîëèòâà ìîæåò ïðèâëå÷ü åãî 
âíèìàíèå. Íåëüçÿ ïðîñòî «âûáðàòü ñåáå Ãóðó», Ãóðó — íå âåùü. Îí íå ïðîäàåòñÿ, êàê âïðî÷åì, è íå 
áåðåòñÿ äàðîì. Øðè Ãóðóäåâ, â îòâåò íà èñêðåííþþ ïðîñüáó ñàäõàêè, ìîæåò è âíåøíå è âíóòðåííå 
èçáðàòü åãî ñâîèì ó÷åíèêîì. À òîò, êòî ïðîñòî ðåøèë â ñâîåì óìå: «Âîò ýòîãî ÿ áóäó íàçûâàòü ñâîèì 
Ãóðó», íèêàêîé íå ó÷åíèê. Îò Øðè Ãóðó äîëæåí ïðèäòè îòâåò, ñîãëàñèå... Èíà÷å âñå áåññìûñëåííî. Íî 
äàæå åñëè Ñàäõó íå äàåò ñâîåãî ñîãëàñèÿ, âîèñòèíó æåëàþùåìó îáðåñòè Ãóðó-êðèïó, ñïàñèòåëüíóþ 
ìèëîñòü Øðè Ãóðó, íàäîáíî ïðîäîëæàòü íàäåÿòüñÿ è âíîâü è âíîâü óìîëÿòü î ñïàñåíèè. Ïîäîáíî Øðè 
Áõàêòè Ñèääõàíòå Ñàðàñâàòè, ìîëèâøåìó Øðèëó Áàáàäæè î ïîñâÿùåíèè áîëåå òðèäöàòè ðàç, âåðíûé 
ó÷åíèê íå ïåðåñòàíåò ïðèõîäèòü ê Ãóðó ñ åäèíñòâåííîé ïðîñüáîé: «Ñïàñèòå ìåíÿ! Íàó÷èòå ìåíÿ 
ñîâåðøàòü Õàðè-áõàäæàí! Ïðèìèòå ýòîãî íè÷òîæíîãî ãëóïöà Âàøèì ðàáîì!»  

Ê Ñàò-Ãóðó ïðèõîäÿò, ÷òîáû ïîëíîñòüþ çàâèñåòü îò íåãî. Êòî ñëåäóåò óêàçàíèÿì Øðè Ãóðó ëèøü 
÷àñòè÷íî, îáðåòàåò ëèøü ÷àñòè÷íóþ ïðåäàííîñòü Ãîâèíäå, à Ãîâèíäà, êàê èçâåñòíî, ÷àñòè÷íóþ 
ïðåäàííîñòü íå ïðèåìëåò. Ñâàéàì-Áõàãàâàíàó Øðè Êðèøíå, Àáñîëþòó, âîçìîæíî ïðåäàòüñÿ ëèøü 
àáñîëþòíûì îáðàçîì. Íî àáñîëþòíàÿ ïðåäàííîñòü ñîçðåâàåò â ñåðäöå áåçîãîâîðî÷íî âåðóþùåì â Ñëîâî 
âñåõ íàøèõ Ãóðó. Ó ó÷åíèêà íåò ñâîåãî èëè ñâîáîäíîãî âðåìåíè, èíòåðåñîâ, áîãàòñòâ, òåëà è óìà, èáî âñå 
ýòî — ñîáñòâåííîñòü åãî Ãóðó. Ãóðóäåâ ïîñâÿùàåò ó÷åíèêà â Ñëóæåíèå ×àèòàíéàäåâó, à ó÷åíèê ïðè ýòîì 
ïîñâÿùàåò ñâîåãî Íàñòàâíèêà â áåçðàçäåëüíîå Ãîñïîäñòâî íàä ñîáîé. Òàê ïðîèñõîäèò äèêøà, 
ïîñâÿùåíèå.  

Ñëåäóåò âîçëîæèòü íà Ãóðóäåâà âñå íàäåæäû è âèäåòü åãî êàê åäèíñòâåííîå ïðèáåæèùå. «Âñå 
çàâèñèò îò ìîåãî Ãóðóäæè!» — òàê ìûñëèò ïîäëèííûé øèøéà. Êàðó+¹ í¹ õîèëå, ê¹íäèé¹ ê¹íäèé¹, ïð¹+à 
í¹ ð¹êõèáî ¹ðà — Åñëè ìèëîñòü Òâîÿ, î Ãóðóäåâ, íå ïðèäåò êî ìíå, áóäó áåçóòåøíî ðûäàòü, è æèçíü 
ïîääåðæèâàòü íå ñòàíó áîëå. Âîò òàêèì ÷óâñòâîì, òàêîé âåðîé, òàêèìè óñèëèÿìè è ñëîâàìè ñîâåðøàåòñÿ 
ïðàíèïàò, îáðàùåíèå ê Ãóðó è äîâåðèå ñåáÿ åìó. 

Íî ðàäè ÷åãî ñîâåðøàåòñÿ ïðàíèïàò, ðàäè ÷åãî ÷åëîâåêó ñòàíîâèòüñÿ ó÷åíèêîì? Ó÷åíèê, êîòîðûé, 
äîáèâøèñü ïðèçíàíèÿ Ãóðó, çàáûâàåò ðàäè ÷åãî îí ïðèøåë ê Ãóðó, ïåðåñòàåò áûòü ó÷åíèêîì. Òàä âèääõè! 
Öåëü ó÷åíèêà — ïîñòèæåíèå Àáñîëþòíîãî Öåëîãî. Îáðàùåíèå ê Ãóðó íå êîíå÷íàÿ öåëü! «Ñòðåìÿñü ê 
ïîñòèæåíèþ Àáñîëþòíîãî Öåëîãî, îáðàòèñü ê Ãóðó, âèäÿùåìó Èñòèíó!» — ãîâîðèò Ãîñïîäü. ×åëîâåê 
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îáðàùàåòñÿ ê Ãóðó íå ïðîñòî äëÿ òîãî, ÷òîáû èìåíîâàòüñÿ ó÷åíèêîì, ïðèñëóæèâàòü Ãóðó è öèòèðîâàòü 
åãî ëåêöèè, à äëÿ òîãî, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ó íåãî ïðàâèëüíîìó ïîíèìàíèþ Èñòèíû î Áîãå è ïðåäàííîìó 
ñëóæåíèþ Åìó. È äëÿ ýòîãî ñîâåðøàåòñÿ ïàðèïðàøíà — ñìèðåííîå âîïðîøåíèå Ãóðó. 

Îäíàêî ïàðèïðàøíà è îáû÷íûå âîïðîñû ê ñàäõó «î äóõîâíîì» ñèëüíî ðàçíÿòñÿ. Ïî ñóòè, îíè âîîáùå 
îòíîñÿòñÿ ê ñîâåðøåííî ðàçíûì ÿâëåíèÿì. Âíà÷àëå èñêàòåëü îáðàùàåòñÿ ê ñàäõó è çàäàåò åìó ìíîæåñòâî 
âîïðîñîâ êàñàòåëüíî îñíîâíûõ òåçèñîâ Ó÷åíèÿ Ìàõàïðàáõó, íî ýòè âîïðîñû åùå íå ïàðèïðàøíà. 
Âîïðîøàþùèé ìîæåò âûñëóøàòü îòâåòû ñàäõó, è, êîå-÷òî èç íèõ ïðèíÿâ äëÿ ñåáÿ, îòïðàâèòüñÿ çà 
äàëüíåéøèìè ðàçúÿñíåíèÿìè ê äðóãîìó ñàäõó. Îí íå îáÿçàí ñòðîãî ïðèäåðæèâàòüñÿ âñåì íàñòàâëåíèÿì 
ïîëó÷åííûì îò ýòîãî ñàäõó, ïîòîìó ÷òî íå áûëî ïðàíèïàò, ïîëíîãî ïîñâÿùåíèÿ ñåáÿ ëîòîñíûì ñòîïàì 
Øðè Ãóðó. Îòâå÷àþùèé íå ïðèíÿë îòâåòñòâåííîñòü Ãóðó, à âîïðîøàþùèé íå ïðèíÿë îáÿçàííîñòè 
ó÷åíèêà. Çíà÷èò, ïîêà ñàäõó-Âàéøíàâ ìîæåò äàâàòü îòâåòû îáùåãî õàðàêòåðà, òî åñòü îáúÿñíÿòü 
íà÷àëüíûå îñíîâû ôèëîñîôèè è ðàññêàçûâàòü î âîîáùå ñóùåñòâóþùèõ âàðèàíòàõ ïðàêòèêè, êîòîðîé 
ñëåäóþò Âàéøíàâû. Íî íèêàêèõ íàñòàâëåíèé, óêàçûâàþùèõ ÷òî êîíêðåòíî íóæíî äåëàòü äàííîìó 
÷åëîâåêó, è íèêàêèõ ïîäðîáíûõ îáúÿñíåíèé Òàèíñòâ àáõèäõåéè, ñîáñòâåííî âíóòðåííåé æèçíè 
Âàéøíàâîâ, íå-ó÷åíèêó äàâàòü íå ñëåäóåò. Òàê æå è âîïðîøàþùèé ìîæåò ïðîñòî âûñëóøàòü îòâåòû íà 
ñâîè âîïðîñû è ñïîêîéíî óäàëèòüñÿ âîñâîÿñè. Íèêàêèõ îáÿçàòåëüñòâ íà íåì íåò, êàê âïðî÷åì íåò ó íåãî 
è ìèëîñòè îòâå÷àþùåãî ñàäõó. Ñòðîãî ãîâîðÿ, îí íè÷åãî íå äàë è, ñîîòâåòñòâåííî, íè÷åãî íå âçÿë... Òàê, 
êîå-êàêóþ èíôîðìàöèþ çàïîìíèë. Ýòî îòíþäü íå ó÷åíèê. 

Ãóðóäåâ! êàáå òàâà êàðóí¹-ïðàê¹øå? Ó÷èòåëü! Êîãäà æå òâîÿ ìèëîñòü ïðîÿâèò ñåáÿ âî ìíå? Ó÷åíèê 
ñîâåðøàåò ïàðèïðàøíó â òàêîì óìîíàñòðîåíèè! Íå ïðîñòî çàäàåò âîïðîñû, ÷òîáû ðàçîáðàòüñÿ â 
ôèëîñîôèè, íî, íåïîääåëüíî îùóùàÿ ñåáÿ íåãîäíûì ðàáîì Ãóðóäåâà, æàæäåò ÷òîáû Ãóðóäåâ âëîæèë â 
åãî ñîçíàíèå ñâÿòûå êà÷åñòâà Âàéøíàâà. «ß ïðèøåë ê Âàøèì ñòîïàì, î Ãóðóäåâ, ÷òîáû ïîëíîñòüþ 
çàâèñåòü îò Âàñ! ×òîáû æèòü òîëüêî Âàøåé ìèëîñòüþ! Îòíûíå, ÿ — Âàø ðàá, è ó ìåíÿ íå ìîæåò áûòü 
íèêàêèõ âîçðàæåíèé Âàì. Áîëåå òîãî, ÿ íå ïîçâîëþ ñåáå äóìàòü, ãîâîðèòü è ïîñòóïàòü õîòü íà éîòó 
âðàçðåç ñ Âàøèìè íàñòàâëåíèÿìè!» Òàê ñòàíîâÿòñÿ ó÷åíèêîì. È âîò êîãäà ñåðäöå îõâàòûâàåò ïîäîáíîå 
÷óâñòâî, âîçìîæíî âîïðîøàòü Ãóðó, ñîâåðøàòü ïîäëèííóþ ïàðèïðàøíó.  

Äàæå ÷òîá ñïðàøèâàòü òðåáóåòñÿ îïðåäåëåííûé àäõèêàð, ñïîñîáíîñòè, êà÷åñòâà. È ðå÷ü ñåé÷àñ èäåò 
íå òîëüêî î âåðå è ñìèðåíèè, íî, ïðåæäå âñåãî, î ïðàâèëüíîé óñòðåìëåííîñòè ó÷åíèêà. Êîíå÷íî, ìîæíî 
Øðè Ãóðó ñïðàøèâàòü î âçàèìîñâÿçè Âàéøíàâèçìà è ÍËÎ, î òîì êàê èçáèðàëñÿ öàðü â äðåâíåé Èíäèè, î 
ïðîòèâîðå÷èÿõ Áèáëèè è Êîðàíà, íî ÷åì ýòî ïîìîæåò ó÷åíèêó? Áóäåò ëè ýòî âî áëàãî åãî Õàðè-
Áõàäæàíó? Âðÿä ëè. Èñêðåííîñòü ó÷åíèêà îïðåäåëÿåòñÿ ïî åãî óñòðåìëåíèÿì... Ðàäè ÷åãî òû ïðèøåë ê 
Ãóðó? Âîò ãëàâíûé âîïðîñ! Ïîâûñëóæèâàòüñÿ ïåðåä íèì, ïîíàñëàæäàòüñÿ åãî âîçâûøåííûìè èäåÿìè, 
íàéòè ñïîêîéíóþ æèçíü, íàáðàòüñÿ øîêèðóþùåé èíôîðìàöèè î äóõîâíîì ìèðå? Â ÷åì öåëü? Ìíîãèå 
ïîëàãàþò, ÷òî äîñòàòî÷íî ïðîñòî ìûòü ïîñóäó â àøðàìå Ãóðó èëè øòîïàòü åãî íîñêè... Íåóäà÷íèêè! 
Ïðèäÿ ê Öàðþ, îíè íàøëè â åãî ñîêðîâèùíèöàõ íåñêîëüêî ðèñèíîê, õîòÿ ðÿäîì áûëè ãîðû 
äðàãîöåííîñòåé. Åãî Ëþáîâü ê Êðèøíå, åãî ñìèðåíèå, åãî æèâàÿ âåðà, åãî ãëóáîêîå îñîçíàíèå ñìûñëà 
Øàñòð, åãî ñïîñîáíîñòü îäàðèòü äæèâó Ïðåìîé è ââåñòè â êðóã ñïóòíèêîâ Øðè Ðàäõè è Ãîâèíäû — âîò 
çà÷åì ïðèõîäÿò ê Ãóðó! È âñå ýòî îáðåòàåòñÿ èìåííî â ïàðèïðàøíå. «Êàê ìíå èçáàâèòüñÿ îò àíàðòõ? Êàê 
óêðåïèòü øðàääõó? Êàê îáðåñòè ñåâà-àäõèêàð? Êàê ñîâåðøàòü ñëóæåíèå Ãîñïîäó Ãàóðàíãå? Êàê ñëóæèòü 
Åãî áëèçêèì? Êàê ïðèäåò êî ìíå Ïðåìà?» Â ïàðèïðàøíå ïðèõîäÿò îòâåòû íà âñå ýòè äåéñòâèòåëüíî 
âàæíûå âîïðîñû... ×òî îòâåòû?! Íà÷èíàåò ïðèõîäèòü âñå òî, î ÷åì ìû ñïðàøèâàëè! Ñàìè êà÷åñòâà ñàäõó 
ïðèõîäÿò â ïîäëèííîé ïàðèïðàøíå!  

Èñêðåííèì âîïðîøåíèåì Ãóðó, ó÷åíèê îáðåòàåò ñèëó ñîâåðøåííî ñëóæèòü Áîãó. Âîò, ðàäè ÷åãî 
Êðèøíà ñîâåòóåò ñîâåðøàòü ïàðèïðàøíó. Åñëè ïðîèñõîäèò ïîäëèííàÿ ïàðèïðàøíà, òî åñòü, åñëè è Ãóðó è 
øèøéà ïîäëèííû, â ñåðäöå ó÷åíèêà åñòåñòâåííûì îáðàçîì âîñõîäèò Äèâéà-ãéàí, âå÷íîå, æèâîòâîðÿùåå 
Çíàíèå-Ïðåäàííîñòü, äðåìëþùåå â âèäå ñåìåíè â åãî ñåðäöå.  

äæ*¹íåíà òó òàä àäæ*¹íà=, éåø¹= í¹øèòàì ¹òìàíà^ 
òåø¹ì ¹äèòéàâàäæ äæ*¹íà=, ïðàê¹øàéàòè òàò ïàðàì 

«Áîæåñòâåííîå Çíàíèå ðàññåèâàåò òüìó íåâåæåñòâà â ñåðäöå æèâîãî ñóùåñòâà, ñëîâíî âîñõîäÿùåå 
Ñîëíöå, ÷åé ñâåò äåëàåò âèäèìûì âñå âîêðóã.» Òàê ãîâîðèòñÿ â Øðè Ãèòå. Äèâéà-ãéàí, ñëîâíî Ñîëíöå, 
ãîíèò ïðî÷ü òüìó àâèäéè, íåçíàíèÿ Áîãà. Íî îòêóäà ïðèõîäèò Äèâéà-ãéàí? Êòî ïðîáóæäàåò åãî ê æèçíè? 
Ãóðóäåâ äèâéà-äæ*¹í õ\äå ïðîê¹øèòî — Ãóðóäåâ âëîæèë Äèâéà-ãéàí â ñåðäöå ìîå! ß ñîâåðøàë 
ïàðèïðàøíó, èñêàë åãî ìèëîñòü, áëàãîñëîâåíèÿ è ñîâåòû, à îí, òåì âðåìåíåì, âëîæèë â ìåíÿ Äèâéà-ãéàí.  

Åñëè â ïàðèïðàøíå Ãóðó-óïàäåøà, Ñëîâî-Îòêðîâåíèå Ñàò-Ãóðó, ïðèåìëåòñÿ ñ ÷óâñòâîì ñîáñòâåííîãî 
íè÷òîæåñòâà, ñ òâåðäîé âåðîé â ìîãóùåñòâî ýòîãî Ñëîâà è ñ ïûëêîé ðåøèìîñòüþ ñëåäîâàòü åìó ñàìûì 
òùàòåëüíûì îáðàçîì, Äèâéà-ãéàí ðàññåèâàåò òüìó ëþáâè ê ñâîåìó òåëó è óìó â ñ÷èòàííûå äíè. ×òî 
÷èòàåì â ×àèòàíéà-×àðèòàìðèòå?... Äàæå ïðîñòèòóòêà, íàèáîëåå ïàäøåå ñóùåñòâî, ïåðåïîëíåííîå 
ñàìûìè ãíóñíûìè àíàðòõàìè, âîñïðèíÿâ ñ òàêîé èñêðåííîñòüþ Ãóðó-óïàäåø îò Øðèëû Õàðèäàñà 
Òõàêóðà, â ïåðâûé æå äåíü ïîðâàëà ñî ñâîèìè ãðåõîâíûìè ïðèâû÷êàìè, ðàçäàëà âñå èìóùåñòâî 
áðàõìàíàì-Âàéøíàâàì, è, îñòàâèâ ñåáå îäíó ñòàðóþ îäåæäó, ïîñåëèëàñü â ñîëîìåííîé õèæèíå, â êîòîðîé 
äî ýòîãî æèë ñàì Õàðèäàñ, è ñòàëà åæåäíåâíî âîñïåâàòü òðè ëàêõà Ñâÿòûõ Èìåí è ñìèðåííî 
ïðèñëóæèâàòü Òóëàñèäåâè. Ñðàçó! Ôàêòè÷åñêè â îäèí äåíü! Íàì-à÷àðéà Õàðèäàñ ñêàçàë åé: 

íèðàíòàðà í¹ìà ëàî, êàðà òóëàñ¸ ñåâàíà 
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à÷èð¹ò ï¹áå òàáå ê\ø+åðà ÷àðà+à 
«Ïîñòîÿííî, äåíü è íî÷ü ê Èìåíè Áîãà âçûâàé, è ñîâåðøàé Ìàòåðè Òóëàñè ïîêëîíåíèå! Òàê, òû 

î÷åíü ñêîðî îáðåòåøü ëîòîñíûå ñòîïû Øðè Êðèøíû.» È îíà òóò æå, ñ âåëèêîé ðåøèìîñòüþ, íèñêîëüêî 
íå ñîìíåâàÿñü â ñëîâàõ ñâîåãî Ãóðó, ïðèíÿëàñü èñïîëíÿòü åãî íàêàç. Êóäà äåëàñü åå ïîõîòü? Êóäà óøëà 
ñàìîíàäåÿííîñòü? Ãäå íàøëà ñåáå ïðèþò ñêëîííîñòü ñïëåòíè÷àòü? Èñ÷åçëî, êàê è íåáûâàëî! Øðè 
Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæ Ïðàáõó ãîâîðèò äàëåå: èíäðèéà-äàìàíà õàèëà, ïðåìåðà ïðàê¹øà, îíà ïîêîðèëà 
ñåáå âñå ÷óâñòâà, è âñêîðå Ïðåìû ïðèçíàêè ÿâèëè ñåáÿ â íåé. Íåñëûõàííî! Ïàäøàÿ æåíùèíà â 
ñ÷èòàííûå äíè îáðåëà Ïðåìó! Íå ïðîñòî íåêîòîðóþ ðàñïîëîæåííîñòü ê Áîãó, à ñàìó Ïðåìó! Êàê? Îíà 
ñîâåðøèëà íàñòîÿùèé ïðàíèïàò: ê\ï¹ êîðè’ êàðà ìî-àäõàìå íèñò¹ðà, Ñæàëüñÿ íàäî ìíîé, íàèáîëåå 
ìåðçîñòíûì íè÷òîæåñòâîì, è ìèëîñòèâî ñïàñè! Äàëåå ñòîëü æå íåïîääåëüíàÿ ïàðèïðàøíà: ê\ï¹ êîðè’ 
êàðàõà óïàäåøà, êè ìîðà êàðòàâéà, é¹òå é¹éà áõàâà-êëåøà! — Áóäü ìèëîñòèâ, íàñòàâü ìåíÿ, ÷òî ìíå 
íóæíî äåëàòü, ÷òîáû ðàñòîðãíóòü óçû ðàáñòâà ìèðó! Âî âñåõ ýòèõ ñëîâàõ íè òåíè ñîìíåíèé, íè êðóïèöû 
ñàìîìíåíèÿ, íè÷åãî îò èíåðòíîñòè, ïàññèâíîñòè. Òîëüêî, èñïîëíåííàÿ âåðîé, æàæäà Èñòèíû, íå 
ñïîñîáíàÿ ìèðèòüñÿ ñ ðàâíîäóøèåì! Òàêàÿ âîò ïàðèïðàøíà... À ìû?... Åñëè è ñïðàøèâàåì ÷òî ó Ãóðó, òàê 
òî ïðîñòî ÷òîá îñâåäîìèòüñÿ, ÷òîá, òàê ñêàçàòü, ðàññåÿòü òðåâîæàùóþ óì íåÿñíîñòü. À óæ åñëè 
ïðèõîäèòüñÿ óñëûøàòü îò Ãóðó æåñòêèå ñëîâà â ñâîé àäðåñ, òóò æå óíûâàåì — ìóòîðíî íàøåìó ýãî, 
òîøíî âîçëþáëåííîìó íåâåæåñòâó. ×òî æå, ðàññ÷èòûâàåì òàêîé ïàðèïðàøíîé îáðåñòè Ãóðó-êðèïó, 
ïîëó÷èòü ñèëó Ãóðó-óïàäåøà?! Íå áóäåò ýòîãî! Õîòü ìèëëèîíû ëåò ïðîâåäåì òàê ñëóøàÿ Ãóðó — íè íà øàã 
íå ïðèáëèçèìñÿ ê Ïðåìå. Ïîääåëêîé Èñòèíó íå êóïèøü! 

Íî ïàðèïðàøíà ýòî åùå íå âñå. Âñëåä çà íåé åñòåñòâåííî ïðîÿâëÿåòñÿ ñåâà, ñëóæåíèå îò âñåãî ñåðäöà. 
Åñëè ñåâà íå ïðèõîäèò, çíà÷èò â ïàðèïðàøíå íå áûëî íè÷åãî îò Èñòèíû. Íå î òîé ÿêîáû-ñåâå èäåò ðå÷ü, à 
î ïîäëèííîé ñåâå. Ïîñèäåë â óãîëî÷êå ïîêà ëåêöèÿ áûëà, è ïîáåæàë ñâîèìè äåëàìè çàíèìàòüñÿ, ïîçîðíî 
íàçûâàÿ èõ ñåâîé. Ñåâà! ×òî ïîíèìàòü ïîä ñåâîé? Çàðàáîòàë äåíåã, è ÷àñòü îòäàë íà ñòðîèòåëüñòâî 
ìàíäèðà, à ÷àñòü ïîòðàòèë íà ñåáÿ, íà òî, ÷òî ïðèíîñèò ðàäîñòü ìíå... Ýòî ÷òî ëè ñåâà?! Ýòî, ïðåçèðàåìàÿ 
Áõàêòàìè, êàðìà-êàíäà, ïóòü áëàãî÷åñòèâîãî êîðûñòîëþáèÿ. «×òî-òî Áîãó, à ÷òî-òî ìíå»... Íàçîâåøü ëè 
òàêîå ïîëóáîæèå ÑÅÂÎÉ?!  

Ñåâà, ïî ñëîâàì íàøåãî Äæàãàä-Ãóðóäåâà Øðèëû Áõàêòè Ñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà, ýòî âñåãäà 
×èò-Ñåâà, áåñêîðûñòíîå ñëóæåíèå èíòåðåñàì Âîçëþáëåííîãî, áåðóùåå ñâîå íà÷àëî â ñîçíàíèè, 
ïðåîáðàæåííîì Ëþáîâüþ ê Âîçëþáëåííîìó. Ñëóæåíèå íà÷èíàåòñÿ â ñîçíàíèè, à åñëè íå òàê, òî íåò 
íèêàêîãî ñëóæåíèÿ, åñòü  ïðîñòî áëàãî÷åñòèâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Êàê ïðîèñõîäèò àïðàêðèòà-ñåâà? Âíà÷àëå, 
ñîâåðøàåòñÿ ïàðèïðàøíà, òî åñòü ñîçíàíèå äæèâû ó÷èòñÿ ñèëå Áõàêòè èç òðàíñöåíäåíòíûõ Ñëîâ Ñàò-Ãóðó. 
Ñëîâà Ãóðó êàñàþòñÿ ñëóõà, ïðîíèêàþò â óì, â ðàçóì, è çàòåì â ñàìó äóøó. È êàê òîëüêî ýòî ïðîèñõîäèò, ñ 
íåâèäàííîé ñèëîé â äóøå âñïûõèâàåò âîñòîðã, ïðåçðåíèå ê ñâîèì àíàðòõàì, òîñêà ïî Êðèøíå è 
íåóäåðæèìàÿ æàæäà çàáîòèòüñÿ î ñ÷àñòüå Êðèøíû. Ýòî ïàðèïðàøíà. È òîãäà ýòà, ïðîáóæäåííàÿ ê æèçíè, 
ñèëà ðâåòñÿ íàðóæó — âîëíû Êðèøíà-ëàóëéàì, ñìåòàÿ ëþáûå ïðîòåñòû òåëà, óìà, ÷óâñòâ è ëîæíîãî ýãî, 
ïîðàáîùàþò âñå, ñêîëüêî èõ åñòü, îáîëî÷êè äæèâû, áðîñàÿ èõ â áåçðàçäåëüíóþ çàáîòó î áëàãå Øðè Ãóðó è 
Êðèøíû. Ñíà÷àëà ýòà ñèëà Áõàêòè, èñõîäÿ îò Ãóðó è ïîãðóæàÿñü â ñåðäöå, à çà òåì, ïîëó÷èâ îáíîâëåíèå 
æàæäîé ñàìîé äæèâû, è ñòðåìÿñü ïîêîðèòü ñåáå âñå ñóùåñòâî ÷åëîâåêà, ìåíÿåò ñîçíàíèå, âíåäðÿåò 
ìûñëè ïðåäàííîñòè è æåëàíèÿ ïðåäàííîñòè, è òîëüêî äåÿòåëüíîñòü, ê êîòîðîé ÷åëîâåêà íåóäåðæèìî 
âëå÷åò òàêîå ïðåîáðàæåííîå ñîçíàíèå, ìîæåò èìåíîâàòüñÿ ñåâîé. Ñíà÷àëà ñîçíàíèå, ïîòîì òåëî, è íè â 
êîåì ñëó÷àå íå íàîáîðîò! 

Ïîäëèííûé Ãóðó íèêîãäà íå ñòàíåò ýêñïëóàòèðîâàòü ó÷åíèêà. Ýêñïëóàòàöèåé ïðåäàííîñòè íå 
íàó÷èøü! Ñàò-Ãóðó ó÷èò ñâîåãî øèøéó... Ó÷èò, çíà÷èò ìåíÿåò åãî ñîçíàíèå Õàðè-êàòõîé, íàñòàâëåíèÿìè, 
â êîèõ îáèòàåò Ñàì Õàðè. Ó÷åíèê äîëæåí ñëóøàòü è ãëóáîêî ðàçìûøëÿòü íàä ñëîâàìè Ãóðóäåâà, òîãäà 
ñîçíàíèå íà÷íåò ìåíÿòüñÿ. À íåêîòîðûå ðàäóþòñÿ: «Âîò êàê õîðîøî! Ê íàì ïðèåõàë ÷åëîâåê, êîòîðûé íå 
çíàåò íàøåãî ÿçûêà è íè÷åãî íå ïîíèìàåò èç òîãî, ÷òî ìû îáúÿñíÿåì... Íî ýòî íè÷åãî! Ýòî íå ãëàâíîå. 
Çàòî îí âñå âðåìÿ çàíèìàëñÿ ñåâîé è óåõàë äîìîé î÷åíü äîâîëüíûì.» ×òî æå òóò õîðîøåãî?! ×åëîâåê 
ïðèåõàë, ÷òîáû èçãíàòü èç ñâîåãî ñîçíàíèÿ ìèðñêèå èäåè, çàáëóæäåíèÿ, ÷òîáû ïðîÿñíèòü âîïðîñû î 
äóõîâíîé æèçíè, ÷òîáû îáðåñòè ðåøèìîñòü â æèâèòåëüíûõ íàñòàâëåíèÿõ Ãóðó... À êàê ñïðîñèøü åãî ïî 
âîçâðàùåíèè: «Íó êàê, áðàò, ïîëó÷èë òû ïîìîùü îò Ãóðó?» À îí â îòâåò: «Äà! Âñå çàìå÷àòåëüíî! Êîðîâ 
ìûë, êàçàíû ÷èñòèë... Ìàíäèð òàì òàêîé âûñî÷åííûé! Êîðìèëè çäîðîâî. Ýêñòàç!» Âîò òàê ñúåçäèë â 
Äõàìó! Êàçàíû è â Ñèáèðè ìîæíî ÷èñòèòü, çà÷åì æå ê Ãóðó çà ýòèì êàòàòüñÿ? Äà ÷òî åìó îáúÿñíèøü?... 
Åãî íàñòàâíèê íå íàó÷èë ñâîåãî ó÷åíèêà ãëàâíîìó — äóìàòü. Òàê ÷òî íå ó÷åíèê òóò âèíîâàò, õîòÿ è îí 
êîíå÷íî òîæå õîðîø... Ñíà÷àëà çàéìè ñîçíàíèå ó÷åíèêà â ñåâå, èçìåíèâ åãî äóõîâíîé çàáîòîé, à ïîòîì 
óæ è òåëî ñòàíåò ïðèãîäíûì äëÿ ñåâû! Íî êóäà òàì?... Íûíåøíèå ïñåâäî-ãóðó íå ïîîùðÿþò êîãäà ó÷åíèê 
ñòðåìèòñÿ èçìåíèòü ñâîå ñîçíàíèå: «Ñëèøêîì ìíîãî äóìàåøü! Ñëèøêîì ìíîãî àíàëèçèðóåøü! Ïîäè-êà, 
êàçàí íà êóõíå ãðÿçíûé æäåò! Âîò ýòî áóäåò ñåâîé.» È äàæå íå óäîñóæèòñÿ îáúÿñíèòü, ñîáñòâåííî, êàê 
íóæíî ìûòü ýòîò ñàìûé êàçàí, ÷òîá ýòî áûëî ïðåäàííûì ñëóæåíèåì, à íå îáû÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ ìèðà 
— ìíå ñêàçàëè, ÿ è ñäåëàë. Ñ êàêèì óìîíàñòðîåíèåì íóæíî ìûòü ýòîò êàçàí? Ìèëëèîíû ëþäåé ìîþò 
êàçàíû, êàñòðþëè, òàðåëêè... Òàê ÷òî, ýòî ñåâà ó íèõ òàêàÿ? Íå ñåâà ýòî, èáî èõ ñîçíàíèå íå îáëàäàåò ñåâà-
àäõèêàðîì, íóæíûìè ìûñëÿìè, íóæíûìè ÷óâñòâàìè, íóæíîé âåðîé è óñòðåìëåííîñòüþ, êîòîðûå, 
ñîáñòâåííî è ïðåîáðàæàþò äåÿòåëüíîñòü â àïðàêðèòà-ñåâó. Åñëè òû óæ âçÿëñÿ áûòü Ãóðó, òî áóäü èì êàê 
ñëåäóåò. Íå äîñòàòî÷íî íàó÷èòüñÿ ïàðàçèòèðîâàòü íà ó÷åíèêàõ, ÷òîá ñòàòü Ãóðó! Ãóðó— òîò, êòî ëþáèò 
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ñâîèõ ó÷åíèêîâ, çàáîòèòñÿ î íèõ, è ïðè òîì åùå è çíàåò êàê íóæíî çàáîòèòüñÿ. 
Åñëè äàòü ó÷åíèêó ëþáîâü, ñåâà ïðèäåò êàê åñòåñòâåííîå è íåèçáåæíîå ñëåäñòâèå. ×òî åñòü 

ïðåäàííîñòü? Êîãäà ëþáèøü îò âñåãî ñåðäöà, âñåì ñîçíàíèåì, âñåìè ÷óâñòâàìè, âñåìè ìûñëÿìè... À åñëè 
òàê ëþáèøü, òî ÷òî ìîæåò áûòü åñòåñòâåííåé ïîñòîÿííîé çàáîòû î òîì, êîãî ëþáèøü? «×òî ìíå ñäåëàòü 
ñåé÷àñ äëÿ Êðèøíû? ×åì ïîðàäîâàòü ìîåãî Ãóðóäåâà? Êàê ÿ ìîãó ïîçàáîòèòüñÿ î íèõ? Êàêîâû èõ 
æåëàíèÿ?» — âîò â òàêèõ íåïîääåëüíûõ ìûñëÿõ è ðîæäàåòñÿ àïðàêðèòà-ñåâà! Äëÿ íàñòîÿùåãî ñåâàêà 
Ãóðóäåâ äîðîæå æèçíè. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî åñòü íàñòîÿùàÿ ëþáîâü, è òàêàÿ, ïðåèñïîëíåííàÿ âåðîé è 
ðåøèìîñòüþ, ëþáîâü — è åñòü Ãóðó-ñàìáàíäõà, áëèçêàÿ ñâÿçü ñàìûõ ðîäíûõ äóø.  

Ñàì Áõàãàâàí Øðè Êðèøíà ÿâèë Ëèëó òàêîé Ãóðó-ñàìáàíäõè. Èìåííî ïî ëþáâè ê Ñàíäèïàíè Ìóíè, 
Âàéøíàâà, ÷òî æèâåò ñëàäîñòíûì ÷óâñòâîì ïîó÷àþùåãî Øðè Êðèøíó, Ãîñïîäü êàê åãî ó÷åíèê 
îòïðàâèëñÿ ñî Ñâîèì äðóãîì Ñóäàìîé â äðåìó÷èé ëåñ, ÷òîáû ïðèíåñòè Ñâîåìó Ãóðóäæè äðîâà äëÿ 
ãîòîâêè. Ïîë äíÿ îíè òÿæåëî ðàáîòàëè, ñîáèðàÿ â äæóíãëÿõ õâîðîñò è òîëñòûå ñó÷üÿ, à ê âå÷åðó õëûíóë 
äîæäü, äà òàêîé, ÷òî íåâèäíî íè çãè. À îíè íå î ñåáå ñòàëè áåñïîêîèòüñÿ, äàâàé, ìîë, áðîñèì ýòè 
òÿæåëåííûå êîðçèíû, äà äîìîé ïîáåæèì... Ïîòîêè âîäû ðàçìûëè ïî÷âó â æèäêóþ ãðÿçü, òåìíî, ãðîì 
ãðîõî÷åò, à Êðèøíà è Ñóäàìà åëå âîëîêóò äðîâà ê æèëèùó Ñàíäèïàíè Ìóíè. Òîëüêî ê ðàññâåòó 
ïðèíåñëè... À Ñàíäèïàíè Ìóíè ïëà÷åò: «Æåñòîêèé ýãîèñò! Íàäî æå áûëî ïîñëàòü ìîèõ ìàëü÷èêîâ â ëåñ 
îäíèõ! Íåò ìíå ïðîùåíüÿ...» À òóò âäðóã Êðèøíà ñ äðóãîì ïîÿâèëèñü: íà ãîëîâàõ ïîëíûå êîðçèíû äðîâ, 
ñàìè ÷óìàçûå, äõîòè â ãðÿçè... Íî äî òîãî ëè? Îáíèìàåò èõ Ãóðóäåâ, öåëóåò óëûáàþùèåñÿ óñòàëûå ëèöà, è 
øåï÷åò «ïðîñòèòå», è áëàãîñëîâëÿåò òûñÿ÷è ðàç. Òàêàÿ âîò Ãóðó-ñàìáàíäõà... Òàêàÿ Ãóðó-ñåâà! Âîò è íàì 
íàäî òàê ñîâåðøàòü ñåâó, áåç ëèöåìåðèÿ, áåç ñîìíåíèé, áåç ñàìîæåëåíèÿ. Ñîâåðøàòü ñ âåëèêîé 
ðåøèìîñòüþ è ëþáîâüþ.  

Ñëóæèòü Ñàò-Ãóðó, ïðåæäå âñåãî, îçíà÷àåò íåóêîñíèòåëüíî æèòü åãî íàñòàâëåíèÿìè. Ìîæíî 
ïðèñëóæèâàòü åãî òåëó äåíü çà äíåì, íî åñëè íå æèòü ïî äóõó åãî Ïðà÷àðà è À÷àðà, òî òàêîå ñëóæåíèå 
íè÷åì íå ëó÷øå ñåíòèìåíòàëüíîé ñóåòëèâîñòè âåðîîòñòóïíèêà. Ãóðóäåâ õî÷åò âèäåòü ïîäëèííûé 
ïðîãðåññ ó÷åíèêà, è ïîòîìó ñòàðàíèÿ ó÷åíèêà ñîâåðøàòü áåñïðèìåñíûé è íåïðåðûâíûé Õàðè-Áõàäæàí — 
íàèáîëüøàÿ ðàäîñòü äëÿ Ñàò-Ãóðó. Äåëî ðàñøèðåíèÿ îáùèíû, ñáîð ïîæåðòâîâàíèé, ïîâûøåíèå óðîâíÿ 
ýðóäèöèè ó÷åíèêà, âñå ýòî íå ïëîõî, íî âíå Õàðè-Áõàäæàíà âñå òåðÿåò ñìûñë, ñòàíîâèòñÿ ïðàêðèòîé, 
ìàòåðèàëüíûì. Íåçàäîëãî ïåðåä óõîäîì Øðèëû Áõàêòè Ñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Ïðàáõóïàäû èç âèäèìîãî 
ìèðà, ê íåìó ïðèøåë îäèí èç åãî ó÷åíèêîâ, ñàííéàñè è àêòèâíûé ïðîïîâåäíèê... Øðèëà Ïðàáõóïàä òèõî 
ïðîìîëâèë: «Òû äóìàåøü ìíå è â ïðàâäó íóæíû âñå ýòè äåíüãè, êîòîðûå òû ñîáèðàåøü, èëè ìíå íóæíû 
ýòè æåðòâîâàòåëè è âëèÿòåëüíûå çíàìåíèòîñòè, êîòîðûõ òû ïîñòîÿííî ïðèâîäèøü êî ìíå? Íåò... Ìíå 
íóæåí áûë ÒÛ! À òû òàê è íå ïîíÿë ýòîãî.» Âñåãäà íóæíî âèäåòü ñóòü, ïîäëèííîå æåëàíèå Øðè Ãóðó, è 
áåñêîìïðîìèññíî ñëåäîâàòü åìó, à íå ñòðåìèòüñÿ äåëàòü ÷òî ïîëåã÷å. Ãóðó âñåãäà æåëàåò íàì ïîäëèííîãî 
áëàãà, òàê ÷òî íå ìîéùèêîâ ïîñóäû è íå ïðîôåññèîíàëüíûõ ïëîòíèêîâ îí õî÷åò â íàñ âèäåòü, à Øóääõà-
Âàéøíàâîâ, ñîâåðøåííûõ ñëóã Áõàãàâàíà. Ñòàðàòüñÿ âñåìè ñèëàìè èñïîëíèòü ýòî æåëàíèå Øðè Ãóðó — 
âîò ïîäëèííî àïðàêðèòà-ñåâà! 

Â òî æå âðåìÿ, ó÷åíèê íå ïðîÿâëÿþùèé çàáîòó î ñâÿòîì òåëå Ãóðóäåâà — ìåðçêèé ëèöåìåð. Åñëè åñòü 
ëþáîâü ê Ãóðó, íåâîçìîæíî íå çàáîòèòüñÿ î òåëå Ãóðóäåâà, î åãî ñàìî÷óâñòâèè, î åãî âåùàõ, î åãî 
Ìèññèè. Íå ñëóæàùèé Ãóðóäåâó âñåìè âîçìîæíîñòÿìè ñâîåãî òåëà, òî åñòü äåíüãàìè, ñèëîé, âðåìåíåì è 
ò.ï., âíå âñÿêèõ ñîìíåíèé, ëèøü ðàçûãðûâàåò ïðåäàííîñòü Ãóðóäåâó. Ïðîñòî îáìàíûâàåò åãî... Íî 
Êðèøíó íå îáìàíåøü! Åñëè íå áóäåò âñåîõâàòíîé Ãóðó-ñåâû, ìîæíî è íå ìå÷òàòü î ìèëîñòè Áõàãàâàíà! 
Âîñïåâàíèå Èìåíè Êðèøíû, ïðîïîâåäü, ïîñò, èçó÷åíèå Øàñòð, ïàìÿòîâàíèå î Äõàìå, ïîêëîíåíèå Øðè 
Ìóðòè, — âñå òùåòíî. Ïóðàíû ïîäòâåðæäàþò ýòó èñòèíó: 

éå ìå áõàêòà-äæàí¹^ ïàðòõà 
íå ìå áõàêòàø ÷à òå äæàí¹^ 
ìàä áõàêò¹í¹= ÷à éå áõàêò¹ñ 

òå ìå áõàêòàòàì¹ ìàòà^ 
Íå òåõ, êòî ðâåòñÿ ëèøü íåïîñðåäñòâåííî ñëóæèòü, Êðèøíà èìåíóåò Åãî Áõàêòàìè, íî òåõ, êòî â 

ñëóæåíèè Êðèøíå íåèçìåííî ñëóæèò Åãî Áõàêòàì. Ýòî ñëîâà èç Àäè-Ïóðàíû, Èçíà÷àëüíîé Ïóðàíû, òàê 
÷òî èì âïîëíå ìîæíî âåðèòü. Áîëåå òîãî, â Ïàäìà-Ïóðàíå ãîâîðèòñÿ:  

òàñì¹ò ïàðàòàðà= äåâè 
òàä¸é¹í¹ì ñàì¹ð÷àíàì 

«Íî åùå áîëåå âîçâûøåííûì ïîêëîíåíèåì (÷åì ïîêëîíåíèå Âèøíó), î Äåâè, ñ÷èòàåòñÿ ïîêëîíåíèå 
òåì, êòî ïîëíîñòüþ ïðåäàí Âèøíó.» Òàê ñâèäåòåëüñòâóþò Øàñòðû ðàäè íàøåãî áëàãà. È, òîëüêî ñëåäóÿ 
èì, ìû ìîæåì îáðåñòè ýòî áëàãî, ýòî âûñøåå è âå÷íîå áëàãî äëÿ äóøè. 

Ýòî ïîíèìàíèå Ãóðó-ñàìáàíäõè, ïîäëèííîé ñâÿçè ñ Ãóðó, ñëåäóåò ïðî÷óâñòâîâàòü âñåì ñåðäöåì, âñåé 
äóøîé è âñåì ñîçíàíèåì, è òîãäà èñêðåííèé èñêàòåëü Àáñîëþòíîé Èñòèíû ñìîæåò óçðåòü Åå, 
óäîñòîèòüñÿ Åå âåëèêîãî è âîëíóþùåãî Äàðøàíà, Îòêðîâåíèÿ. Òîãäà òàä âèääõè, ïîñòèãàþùèé 
Àáñîëþòíîå Öåëîå, âîèñòèíó ïîñòèãíåò Åãî, è äðóãîãî ïóòè íåò! 

2.2.2.2.    ØÐÈ ÃÓÐÓ È ÅÃÎ Ó×ÅÍÈÊØÐÈ ÃÓÐÓ È ÅÃÎ Ó×ÅÍÈÊØÐÈ ÃÓÐÓ È ÅÃÎ Ó×ÅÍÈÊØÐÈ ÃÓÐÓ È ÅÃÎ Ó×ÅÍÈÊ    
Íàéòè ïîäëèííîãî Ãóðó-Âàéøíàâà — çàäà÷à íå èç ëåãêèõ. È óñëîæíÿåòñÿ ýòà çàäà÷à òåì, ÷òî ñòîèò 

îíà íå ïåðåä ïðåäàâøåéñÿ ÷èñòîé äóøîé, à èìåííî ïåðåä ìàòåðèàëèñòè÷íûì ñàäõàêîé-íåîôèòîì. Âåäü 
íå óòòàìà-Âàéøíàâ èùåò Øðè Ãóðó, ïîñêîëüêó, åñëè îí óæå ñîâåðøåííûé Âàéøíàâ, çíà÷èò îí óæå äàâíî 
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ïðèíÿë ðóêîâîäñòâî íàñòîÿùåãî Ñàäõó, à èíà÷å êàê îí ñòàë óòòàìà-Âàéøíàâîì? Â òîì-òî âñå è äåëî, ÷òî 
ñîêðîâåííûé ïîèñê Øðè Ãóðó — ïðîáëåìà òîãî, êòî íå îáðåë åùå ïîäëèííî äóõîâíîãî âèäåíèÿ, 
íàñóùíàÿ ïðîáëåìà íåîôèòà. Îäíàêî Áîã íå ñòàâèò ïåðåä æèâûì ñóùåñòâîì íåðàçðåøèìûõ çàäà÷, 
íåïðîõîäèìûõ èñïûòàíèé, à çíà÷èò, èìåííî êàíèøòõà äîëæåí è ìîæåò íàéòè ñðåäè ìíîæåñòâà 
ïîääåëîê íàñòîÿùåãî Ìóêóíäà-ïðåøòõó, Âàéøíàâà, ÷òî òàê äîðîã Ìóêóíäå, Ãóðóäåâà. Íî êàê èñêàòü?  

Ó âñåãî åñòü õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè, êà÷åñòâà. Âîò ïî íèì-òî ìû è îïðåäåëÿåì, íàøëè ìû òî ÷òî 
íóæíî èëè íåò. Åñëè íàì íóæåí êèðïè÷ äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, ìû íå áóäåì ïðîâîäèòü íàøè ïîèñêè ïî 
âêóñîâûì ïîêàçàòåëÿì, ñêîðåå, ìû áóäåì èñïûòûâàòü ïîïàäàþùèåñÿ âàðèàíòû íà ïðî÷íîñòü. Ýòî 
î÷åâèäíî. Íî ïî÷åìó-òî ñëèøêîì ìíîãèå ñêèòàëüöû âåêà Êàëè ïûòàþòñÿ îïðåäåëèòü ïîäëèííîñòü Ãóðó 
ïî ñîâåðøåííî íåïðèåìëåìûì ïîêàçàòåëÿì. Íà òîëïó ïðîèçâîäèò âïå÷àòëåíèå íàöèîíàëüíîñòü, âîçðàñò, 
êîëè÷åñòâî ó÷åíèêîâ, àðèñòîêðàòè÷åñêèå ìàíåðû, îäåæäà, ñïîñîáíîñòü öèòèðîâàòü øëîêè íà ñàíñêðèòå, 
íåïðèñòóïíîñòü, îðåîë òàèíñòâåííîñòè, âîëíóþùèé ãîëîñ âî âðåìÿ êèðòàíà è ò.ï. Ýòî âñå — ïðîñòî 
øåëóõà, êîòîðóþ ìîæíî ïðè íåîáõîäèìîñòè ñáðîñèòü è íàäåòü âíîâü. Íî ïîâåðõíîñòíûå èñêàòåëè, ê 
ñîæàëåíèþ, øåëóõó è èùóò. Ñòðîãî ãîâîðÿ, áîëüøèíñòâî «ïîñâÿùåííûõ» äàæå íå â ñîñòîÿíèè 
ïîëíîöåííî îáúÿñíèòü ñàìèì ñåáå äëÿ ÷åãî îíè îáðàòèëèñü ê Ãóðó. «Íó, òàê íàäî... Êàê æå áåç Ãóðó?! 
Âåçäå ãîâîðèòñÿ, ÷òî íóæíî ïðèíÿòü Ãóðó. Âîò ÿ è... ïðèíÿë.» Êòî óñëûøèò òàêèå ñëîâà â ñâîé àäðåñ, òóò 
æå âîçìóòèòñÿ: «Íåò! Íåò! ß íå òàêîé. ß äåéñòâèòåëüíî ïðèíÿë ïîäëèííîãî Ãóðó. Ýòî äðóãèå èñêàëè Ãóðó 
òàê ïîâåðõíîñòíî... ß ñîâñåì íå òàêîé.» Òàê ëè ýòî? 

Ñàò-Ãóðó ïîìîãàåò èäóùåìó â ìèðû Ïðåìû. À øåë ëè ÿ â ìèðû Ïðåìû? Åñëè íåò, òî Ãóðó 
áåñïîëåçåí. Äæèâà äîëæíà æàæäàòü Ïðåìó, è òîãäà íà ïóòè åé ïîâñòðå÷àåòñÿ íîñèòåëü Ïðåìû, Ñàò-Ãóðó. 
À íå òàê: «Ëàäíî, ïðèìó Ãóðó, à äàëüøå âèäíî áóäåò.» Ñ òàêèì «ïîèñêîì» ìîæíî íàéòè ëèøü 
îáìàíùèêîâ, èãðàþùèõ â ãóðó. 

Ãóðó äàðóåò äæèâå äîñòóï â Ïðåìó. Ýòî ãëàâíîå åãî êà÷åñòâî, è åäèíñòâåííîå ïðåäíàçíà÷åíèå. Ãóðó 
íå ïðèõîäèò, ÷òîáû ïîä÷èíèòü äæèâó ñåáå, îí ïîìîãàåò åé ïîä÷èíèòüñÿ Êðèøíå. Ó÷åíèê íå êóïèò 
ðàñïîëîæåííîñòü Êðèøíû ñâÿòîñòüþ Ãóðóäåâà. Êðèøíå íóæíà åãî ñîáñòâåííàÿ, ó÷åíèêà, ïðåäàííîñòü. 
Øðèëà Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæ Ïðàáõó çàìå÷àòåëüíî ãîâîðèò îá ýòîì, óïîìèíàÿ òî, êàê Áõàãàâàí À÷àðéà, 
âåëèêèé Âàéøíàâ, ïðèâåë ñâîåãî áðàòà ê Ãîñïîäó ×àèòàíéå. Ñàì Áõàãàâàí À÷àðéà î÷åíü äîðîã 
×àèòàíéàäåâó, íî Ãîïàë Áõàòòà÷àðéà, áðàò Áõàãàâàí À÷àðéè, â ñåðäöå ñâîåì áûë áåçðàçëè÷åí ê 
ïðåäàííîñòè Êðèøíå.  

¹÷¹ðéà-ñàìáàíäõå á¹õéå êàðå ïð¸òé¹áõ¹ñà 
ê\ø+à-áõàêòè âèí¹ ïðàáõóðà í¹ õàéà óëë¹ñà 

«Èç-çà áëèçêîé äðóæáû ñ Áõàãàâàí À÷àðéåé, Ãîñïîäü âíåøíå âûðàçèë ðàäîñòü ýòîé âñòðå÷åé. Íî, íå 
îáíàðóæèâ â ïðèøåäøåì (Ãîïàëå Áõàòòà÷àðéå) Êðèøíà-áõàêòè, Ãîñïîäü íå îùóòèë íè ìàëåéøåãî 
óäîâîëüñòâèÿ.» Òàê ÷òî, íåñâîåé ïðåäàííîñòüþ Ãîñïîäà óäîâëåòâîðèòü íåâîçìîæíî. È çíà÷èò òîò, êòî 
æèâåò íàäåæäîé «ñìèðåííîãî» ëåíòÿÿ, ïîëàãàÿ, ÷òî Ãóðóäåâ åãî ïîòàùèò çà ñîáîé â äóõîâíûé ìèð, 
âåñüìà çàáëóæäàåòñÿ. 

Èòàê, ãëàâíîå êà÷åñòâî ïîäëèííîãî Ãóðó — ñïîñîáíîñòü ïîìî÷ü ó÷åíèêó îáðåñòè Êðèøíà-Ïðåìó. 
Åñëè, âçÿâøèé íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü áûòü Ãóðó, íå  ïðèáëèæàåò ñâîåãî ó÷åíèêà ê áëàãîóõàíèþ ñâÿòîé 
Ïðåìû, åãî íå òîëüêî ìîæíî, íî è íóæíî îñòàâèòü, èñïîëíèâ íàêàç Ãîñïîäà, ÷òî ñîäåðæèòñÿ â 
Áõàãàâàòàì. Ýòî íå áóäåò îñêîðáëåíèåì, ñêîðåå, îñêîðáëåíèåì áóäåò íå èñïîëíåíèå ýòîé âîëè Áõàãàâàíà. 
Àïàðàäõîé çäåñü áóäåò áåçâîëüíîå ïðîæèãàíèå ñâîåé äðàãîöåííîé æèçíè, íà áåñïëîäíîé íèâå ñëóæåíèÿ 
ëæå-ãóðó.  

ãóðóð íà ñà ñé¹ò ñâà äæàíî íà ñà ñé¹ò 
ïèò¹ íà ñà ñé¹äæ äæàíàí¸ íà ñ¹ ñé¹ò 

äàèâà= íà òàò ñé¹í íà ïàòèø ÷à ñà ñé¹í 
íà ìî÷àéåä éà^ ñàìóïåòà ì\òéóì 

Òàê Áõàãàâàòàì óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü îòâåðæåíèÿ êîãî áû òî íè áûëî, ïóñòü äàæå ãóðó èëè 
áîãà, êîòîðûå íå ìîãóò îñâîáîäèòü íàñ èç òèñêîâ ìèðà òëåíèÿ. 

Ãóðóäåâ íå îáÿçàòåëüíî âåëèêîëåïíûé ðèòîðèê, ïåðåïîëíåííûé òûñÿ÷àìè öèòàò. Ãëàâíîå, îí 
äîëæåí áûòü ïåðåïîëíåí Êðèøíà-òàòòâîé. Ñàò-Ãóðó áóêâàëüíî ïðîïèòàí ïîíèìàíèåì ïðèðîäû Ãîñïîäà, 
à êðîìå òîãî, îí ìîæåò åùå è íàäåëèòü ýòîé âûñî÷àéøåé òàòòâîé èñêðåííåãî ó÷åíèêà. Ãàóðàíãàäåâ ó÷èò 
èñêàòåëåé Øðè Ãóðó: 

êèá¹ âèïðà, êèá¹ íé¹ñ¸, ø¨äðà êåíå íàéà, 
éåè ê\ø+à-òàòòâà âåòò¹ ñåè ãóðó õàéà 

Íåâàæíî êàêîâ ÷åëîâåê: ó÷åíûé èëè âîâñå íå ãðàìîòíûé, âûñîêîðîäíûé èëè ïðåçèðàåìûé çíàòüþ, 
äîìîõîçÿèí èëè ñòðîãèé àñêåò, þíûé èëè ñòàðûé, êðàñèâûé èëè óðîäëèâûé... Åñëè îí ïîëîí Êðèøíà-
òàòòâû, îí íàñòîÿùèé Ãóðó. Ãäå áû ìû íè íàøëè ýòó íàïîëíåíîñòü Áîæåñòâåííûì Îòêðîâåíèåì, 
ñëåäóåò, íå ñìîòðÿ íè íà êàêèå ïðèâû÷íûå íàøåìó óìó ïðåäðàññóäêè, ñî âñåé èñêðåííîñòüþ è 
ñìèðåíèåì ïðèíÿòü ýòîãî Âàéøíàâà åäèíñòâåííî âîçìîæíûì äëÿ íàñ Ãóðó-Ñïàñèòåëåì. Òàêîâî óêàçàíèå 
Áõàãàâàíà Øðè Ãàóðû. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, Ìàõàáõàðàòà ïðèçûâàåò íàñ ê îñòîðîæíîñòè â ïðèíÿòèè Ãóðó: 
ãóðîð àïó àâàëèïòàñéà 

ê¹ðé¹ê¹ðéàì àäæ¹íàòà^ 
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óòïàòõà-ïðàòõèïàííàñéà 
ïàðèòé¹ãî âèäõ¸éàòå 

Çäåñü ãîâîðèòñÿ, ÷òî åñëè Ãóðó óòðà÷èâàåò ïîíèìàíèå ÷òî åñòü áëàãî, à ÷òî âðåä äëÿ äóõîâíîé æèçíè, 
è åñëè îí ñàì îñòàâëÿåò ñëåäîâàíèå ïðèíöèïàì äóõîâíîé æèçíè, îí äîëæåí áûòü îñòàâëåí âñåìè 
ó÷åíèêàìè. Ãóðóäåâ âñåãäà ïåðâûì ñëåäóåò òîìó, ÷åìó ó÷èò äðóãèõ. Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè 
Ïðàáõóïàä ãîâîðèò: 

ñ¹äõàíà ÷õ¹{èëå áõ¹âà óäàéà òî“ õàéà í¹ 
ð¹ã¹íóã¹ äæ¹íèëå-è ñ¹äõàíà òî“ ÷õ¹{å í¹ 

«Îñòàâèâøèé ñòðîãîå ñëåäîâàíèå ïðåäïèñàíèÿì Øàñòð è Ãóðó (ñàäõàíó), ãëóáîêîå ÷óâñòâî ê Áîãó 
(áõàâó), âíå âñÿêèõ ñîìíåíèé, íèêîãäà íå îáðåòåò! Íî äàæå òîò, êòî âîèñòèíó, ñòàë Ðàãàíóãà-Âàéøíàâîì, 
íè çà ÷òî íå îñòàâèò èñïîëíåíèå âñåõ ñîñòàâëÿþùèõ ñàäõàíû.» Ýòî îäèí èç âàæíåéøèõ êðèòåðèåâ 
ïîäëèííîñòè Ãóðó. È åñëè, òàê íàçûâàåìûé, ãóðó, ïîä êàêèì-òî ïðåäëîãîì îñòàâëÿåò ñëåäîâàíèå 
áëàãîñëîâåííûì ñîñòàâëÿþùèì Áõàäæàíà, çíà÷èò îí, ëèáî ïàë, ëèáî íèêîãäà è íå áûë íàñòîÿùèì Ãóðó. 
Ñàò-Ãóðó âñåãäà íåóêëîííî ñëåäóåò ïóòè Ìàõàäæàí, è íå ïðèâíîñèò â Âàéøíàâà-äõàðìó êàêèõ-òî 
óïðîùåíèé èëè óäîáíûõ îáíîâëåíèé. 

ìàõ¹äæàíà-ïàòõå äîøà êàáõó ãóðó äåéà í¹  
Êðîìå òîãî, ëîêà-ñà=ãðàõåðà òàðå êðàìà-ïàòõà ÷õ¹{å í¹, ïîäëèííûé Øðè Ãóðó íå ñòàíåò, 

ïðèêðûâàÿñü íåîáõîäèìîñòüþ øèðîêîé ïðîïîâåäè è óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ó÷åíèêîâ, îòêàçûâàòüñÿ îò 
âñåãî òîãî, ÷òî îí äîëæåí èñïîëíÿòü êàê Âàéøíàâ, òî åñòü ïîñòèòüñÿ, âîñïåâàòü Èìÿ Áîãà, ó÷èòüñÿ 
íàñòàâëåíèÿì Øàñòð, ñîáëþäàòü ×àòóðìàñéó è ò.ä. Åñëè æå îí èçáåãàåò âñåãî ýòîãî, çíà÷èò â íåì óìåðëî 
÷óâñòâî «ÿ — íèòéà äàñ, âå÷íûé ñëóãà». Îí íà÷àë îùóùàòü ñåáÿ Ãóðó, à çíà÷èò, îí áîëüøå íå Ãóðó. Ó÷èøü 
òåì, ÷åì æèâåøü, à åñëè æèâåøü âûñîêèì ìíåíèåì î ñàìîì ñåáå, òàêîå æå ñàìîìíåíèå ïåðåäàøü è 
ñâîèì ó÷åíèêàì.  

Êîãäà æå ó÷èøüñÿ ó Ñàò-Ãóðó, ñàìîìíåíèå óõîäèò, à âìåñòî íåãî âîöàðÿåòñÿ ñìèðåíèå. Êîãäà 
âíèìàåøü âñåì ñåðäöåì ñëîâàì Ãóðóäåâà, âñå ñîìíåíèÿ ðàññåèâàþòñÿ, ïðèõîäèò æèâîå, ãëóáîêîå 
îñîçíàíèå âñåõ àñïåêòîâ âîñõîæäåíèÿ ê Àáñîëþòó. Ïðèõîäèò Äèâéà-ãéàí, îæèâëÿþùåå Áîæåñòâåííîå 
Çíàíèå-ïðåäàííîñòü. À êàê Äèâéà-ãéàí ïðèõîäèò? 

äæ*¹íåíà òó òàä àäæ*¹íà=, éåø¹= í¹øèòàì ¹òìàíà^ 
òåø¹ì ¹äèòéàâàäæ äæ*¹íà=, ïðàê¹øàéàòè òàò ïàðàì 

«Áîæåñòâåííîå Çíàíèå ðàññåèâàåò òüìó íåâåæåñòâà â ñåðäöå æèâîãî ñóùåñòâà, ñëîâíî âîñõîäÿùåå 
Ñîëíöå, ÷åé ñâåò äåëàåò âèäèìûì âñå âîêðóã.» Ãóðóäåâ îçàðÿåò âíóòðåííèé ìèð ó÷åíèêà ñâîèìè 
íàñòàâëåíèÿìè, à íå ïûòàåòñÿ îòäåëàòüñÿ îò åãî âîïðîñîâ îáùèìè, íè÷åãî íå îáúÿñíÿþùèìè îòâåòàìè. 
Ãîâîðèòñÿ, ÷òî â ýòîì ìèðå ðåäêè äàæå òå, êòî ïðîñòî èñïîâåäóåò ïðåäàííîñòü Áîãó ÷åì-òî æåëàííûì, 
åùå ðåæå âñòðå÷àþòñÿ èñêðåííèå Âàéøíàâû, à åùå ðåæå âñòðå÷àþòñÿ òàêèå Âàéøíàâû, êîòîðûå 
ñïîñîáíû ñäåëàòü Âàéøíàâàìè äðóãèõ. Ïîñëåäíèå êàê ðàç è åñòü Ãóðó. Åäèíñòâåííàÿ ðàáîòà Øðè Ãóðó — 
ïîìîùü èñêðåííèì äóøàì â îáðåòåíèè øóääõà-Áõàêòè, à çàòåì è ñàìîé Ïðåìû. Ïîýòîìó, Ñàò-Ãóðó âñåãäà 
ïå÷åòñÿ îá óñïåõàõ è íåóäà÷àõ ñâîåãî øèøéè, ó÷åíèêà. Åìó äàæå â ãîëîâó íèêîãäà íå ïðèäåò, ïðîñòî 
îòäåëàòüñÿ îò ó÷åíèêà áàíàëüíûì «ïîâòîðÿé Õàðå Êðèøíà, è âñå ñàìî ñîáîé ïðîéäåò». Ãóðóäåâ ñàì, ïî 
ñâîåé äîáðîé âîëå, à íå èç ÷óâñòâà äîëãà, íå çàäóìûâàÿñü îòäàåò ñâîèì ó÷åíèêàì âñå ñâîå çäîðîâüå, ñèëû, 
è, â êîíöå êîíöîâ, æèçíü. Òàêîâî åãî ñëóæåíèå Âîçëþáëåííîìó Øðè Êðèøíå, è îí âûïîëíÿåò åãî ñî 
âñåé òùàòåëüíîñòüþ, íà êîòîðóþ òîëüêî ñïîñîáåí. Òàê ÷òî, íå ïîëó÷èâ ïîìîùè, ó÷åíèê íå óéäåò îò Ñàò-
Ãóðó. 

Êîíå÷íî, ñóùåñòâóåò åùå âåëèêîå ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ïðèçíàêîâ, ïî êîòîðûì äæèâà ìîæåò 
îòëè÷èòü Ñàò-Ãóðó îò äåøåâîé ïîääåëêè. Íàïðèìåð, Óïàäåøàìðèòà ïðîâîçãëàøàåò ñëåäóþùåå: 

â¹÷î âåãà= ìàíàñà^ êðîäõà-âåãà= 
äæèõâ¹-âåãàì óäàðîïàñòõà-âåãàì 
ýò¹í âåã¹í éî âèøàõåòà äõ¸ðà^ 

ñàðâ¹ì àï¸ì¹= ï\òèâ¸= ñà øèøé¹ò 
«Ñ ïîáóæäåíèÿìè ðå÷è, óìà, ãíåâà, ÿçûêà, æåëóäêà è ãåíèòàëèé, ìîãóùèé ñîâëàäàòü áåññòðàñòèåì, 

ìîæåò ïî âñþäó â ìèðå ïðèíèìàòü ó÷åíèêîâ.» Îäíàêî, ñîãëàñíî Øðèëå Áõàêòèâèíîäó Òõàêóðó, ýòî 
âòîðè÷íûé ïðèçíàê, ïîñêîëüêó òàêîå óñòîé÷èâîå ðàâíîäóøèå êî âñåìó ìèðñêîìó ìîæåò áûòü òîëüêî 
ñëåäñòâèåì îáðåòåíèÿ Êðèøíà-Áõàêòè. Áåç ãëóáîêîé ïðåäàííîñòè Êðèøíå, âàéðàãéà ïðèõîäèò ëèøü íà 
âðåìÿ, äà è òî, òîëüêî ïîâåðõíîñòíî. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íå âëàäåþùèé ïîáóæäåíèÿìè ñâîåãî óìà, òåëà è 
÷óâñòâ, âðÿä ëè ìîæåò áûòü òåì, êòî ñïîñîáåí ÿñíî óêàçàòü ïóòü âîñõîæäåíèÿ ê øóääõà-Áõàêòè. Ðàá 
ïðàäæàëïû, òùåñëàâèÿ è ëåíè íå ìîæåò äàòü Ñèëó Õàðè-Áõàäæàíà ïûëêèì ñåðäöàì. Îí ñàì ïóñò, è 
ïîòîìó åìó íå÷åì íàïîëíèòü ñîçíàíèå ïðèõîäÿùèõ ê íåìó ëþäåé. Ðàçâå ÷òî, âîðîõîì çàòåðòûõ 
ïðèìèòèâíûõ ôðàçî÷åê, íè÷åãî íå îáúÿñíÿþùèõ è íå ñîäåðæàùèõ â ñåáå íèêàêîé ãëóáèíû. 

Èòàê, ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî âòîðè÷íûõ ïðèçíàêîâ, íî ñàìûå ãëàâíûå èçëîæåíû âûøå. Èìåííî ïî 
ýòèì ïðèçíàêàì ñàäõàêà ìîæåò îòëè÷èòü íàñòîÿùåãî Âàéøíàâà-Ñïàñèòåëÿ îò òîãî, êòî íå â ñèëàõ 
ïðèâåñòè åãî ê âûñî÷àéøåé öåëè áûòèÿ äæèâû.  

Îäíàêî óñïåøíûé ïîèñê Øðè Ãóðó çàâèñèò íå òîëüêî îò, òàê ñêàçàòü, íàëè÷èÿ ïîäëèííîãî Ãóðó, íî 
åùå è îò âíóòðåííåãî ìèðà òîãî, êòî èùåò Øðè Ãóðó. Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ñàì ïîäõîä ê ýòîìó âîïðîñó 
äîëæåí áûòü ïðåäåëüíî ÿñåí äëÿ ñàäõàêè. Óæå ïðèâû÷íîé ñòàëà òàêàÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà íåäàâíî 
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îçíàêîìèâøèéñÿ ñ ôèëîñîôèåé Ó÷åíèÿ Ìàõàïðàáõó, íà÷èíàåò äóìàòü: «Íó âîò, òåïåðü ïîðà áû è 
âûáðàòü Ãóðó. Áåç ýòîãî äàëüíåéøåå ïðîäâèæåíèå íåâîçìîæíî.» Íåëüçÿ îáðàùàòüñÿ ê Ãóðó èç ïîäîáíûõ 
ïîáóæäåíèé! Íåëüçÿ ïðèíèìàòü Øðè Ãóðó êàê íåèçáåæíîå óñëîâèå äëÿ óñïåøíîé äóõîâíîé æèçíè! 
Èìåííî èç-çà ïîäîáíîé áîëåçíè ñîçíàíèÿ, èç-çà òàêèõ çàáëóæäåíèé, â íàøè äíè ñîòíè ëþäåé îòäàþò 
ñâîè äðàãîöåííûå æèçíè ëæå-ãóðó. Åñëè ê ÷åëîâåêó ïðèøëà ãëóáîêàÿ âîñòîðæåííîñòü Æèçíüþ è 
Ó÷åíèåì Ìàõàïðàáõó, îí áóäåò íåèçáåæíî âñòðå÷àòü ìíîæåñòâî ñàìûõ ðàçíûõ ïîñëåäîâàòåëåé ýòîãî 
Ó÷åíèÿ. È êîãäà îí âñòðåòèòñÿ ñ òåì Âàéøíàâîì, êîòîðûé áóäåò î÷åâèäíî îáëàäàòü âñåìè 
âûøåïåðå÷èñëåííûìè êà÷åñòâàìè Ñàò-Ãóðó, è îùóòèò ëþáîâü ê íåìó è òâåðäîå æåëàíèå âî âñåì 
ñëåäîâàòü èìåííî ýòîìó Âàéøíàâó, òîãäà-òî è ïîÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùàÿ, à íå íàäóìàííàÿ èëè ðèòóàëüíàÿ, 
ïîòðåáíîñòü â ïðèíÿòèè Ãóðó. Ýòî êðàéíå âàæíûé ïðèíöèï ïîäëèííîãî Âàéøíàâèçìà! 

Â Øðè Äæàéâà-äõàðìå ðàññêàçûâàåòñÿ î òîì, êàê Øðè Ëàõèðè Ìàõàøîé ïðèíÿë Âàéøíàâàäàñ 
Áàáàäæè ñâîèì Ó÷èòåëåì. Ëàõèðè Ìàõàøîé íå áðîäèë ñ íàâÿç÷èâîé èäååé: «Âîò âñå ó ìåíÿ åñòü... Òîëüêî 
Ãóðó íå õâàòàåò. Ãäå æ åãî íàéòè?» Îí ïðèøåë â îáùåñòâî Âàéøíàâîâ, âûÿñíèòü ó íèõ íåêîòîðûå 
âîïðîñû Ñèääõàíòû. Óñëûøàâ æå äèâíûå îòâåòû Øðèëû Áàáàäæè, îí ïîíÿë, ÷òî õî÷åò äîâåðèòü ñâîþ 
æèçíü èìåííî ýòîìó Ñàäõó, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Áàáàäæè áûë ãîðàçäî ìëàäøå ñàìîãî Ëàõèðè Ìàõàøîéà, 
äà ê òîìó æå, íå òàê óæ äàâíî Âàéøíàâàäàñ îñòàâèë ïðàêòèêó ìàéàâàäè. Íå äîëæíî áûòü øàáëîíîâ. Íå 
äîëæíî áûòü ñóõèõ, æèçíåëèøàþùèõ âûâîäîâ «ïî ïðèâû÷êå», èëè «òàê íàäî». Ïðèíÿòèå Øðè Ãóðó — 
ñëèøêîì âàæíûé âîïðîñ, ÷òîáû âîçâîäèòü åãî â ðàìêè îáùåïðèíÿòîñòè.  

Ó÷åíèê äîëæåí ÷åòêî ñîçíàâàòü ïî÷åìó îí ïðèíèìàåò Ãóðó. Åñëè ïîòîìó, ÷òî «âñå ïðèíÿëè», òî 
ëó÷øå íå ñòîèò ýòîãî äåëàòü, ïóñòü äàæå ýòîò Ãóðó äåéñòâèòåëüíî âåëèê â ñîâåé ëþáâè ê Êðèøíå. Ñ 
òàêèì ïîäõîäîì ó÷åíèê íå ñìîæåò ïîëó÷èòü îò Øðè Ãóðó íè÷åãî. Áîëüøèíñòâî èùåò Ãóðó ïî êðèòåðèþ 
«íàèáîëüøåé ïðîñëàâëåííîñòè», è ïîäîáíûé êðèòåðèé îáëè÷àåò èñêàòåëÿ, êàê ìèíèìóì, â êðàéíåé 
ïîâåðõíîñòíîñòè ñâîåãî ïîèñêà. éåè ê\ø+à-òàòòâà âåòò¹ ñåè ãóðó õàéà — âîò åäèíñòâåííîå 
äîìèíèðóþùåå ïîáóæäåíèå â ïîäëèííîì ó÷åíèêå! «ß ÷óâñòâóþ, ÷òî â ýòîì Âàéøíàâå ïðîÿâëåíà 
ïîëíîòà Ðîäñòâà ñ Êðèøíîé, Êðèøíà-òàòòâà. È íåò íèêàêèõ ñîìíåíèé, ÷òî îí â ñâîåé êàòõå ïîñòåïåííî 
ïåðåäàåò ýòî ÷óâñòâî Ðîäñòâà ìíå. Îí — ìîé Ãóðó!»  

Ïðèíÿòèå Øðè Ãóðó — íå âîïðîñ ïðåñòèæà. Ïîýòîìó íàñòîÿùåìó èñêàòåëþ ìèëîñòè Ãóðóäåâà 
íèêîãäà íå ïðèäåò â ãîëîâó èäåÿ ïðèíÿòü «ñàìîãî êðóòîãî ãóðó». Êîãäà Íàðîòòàì Äàñ Òõàêóð ïðèøåë 
ñîâñåì þíûì âî Âðèíäàâàí, îí ñòàë äîáèâàòüñÿ ìîëüáîé è òåðïåíèåì ìèëîñòè Øðèëû Ëîêàíàòõè 
Ïðàáõó, íå ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìîã áû ïðèíÿòü ñâîèì Ãóðó, ê ïðèìåðó, Äæèâó Ãîñâàìè, èëè êîãî-íèáóäü 
ñòîëü æå ïðîñëàâëåííîãî êàê Äæèâà Ãîñâàìè. Íî Íàðîòòàì, êàê è ìíîãèå äðóãèå Âàéøíàâû, îòíþäü íå 
ãíàëñÿ çà äåøåâûì óâàæåíèåì, íå ñòðåìèëñÿ çàíÿòü ìåñòå÷êî «ïîâûøå». Îí óçðåë ïîëíîòó Êðèøíà-
òàòòâû, è áåç êîëåáàíèé ïðèíÿë èìåííî òîãî, â êîì, ñîãëàñíî âåðå ñàìîãî Íàðîòòàìà, îíà áûëà 
ïðîÿâëåíà íàèáîëåå ñîâåðøåííî. Åãî èíòåðåñîâàëà Ïðåìà è ïóòü ê íåé. Òàêîâ íàñòîÿùèé ó÷åíèê, ñàò-
øèøéà. 

Íèêîãäà íå áûëî òàêîãî, ÷òî ïîëîæåíèå Ãóðó ñòàíîâèëîñü ôîðìàëüíûì ïîñòîì. Òî åñòü, åñëè 
÷åëîâåê ïðèøåë â êàêîå-òî îáùåñòâî Âàéøíàâîâ, îí ìîæåò ïðèíÿòü ñâîèì Ãóðó òîëüêî îôèöèàëüíîãî 
ãëàâó ýòîãî îáùåñòâà. Â êîãî âåðóåøü âñåì ñåðäöåì, òîò è åñòü Øðè-Ãóðó-äëÿ-òåáÿ! À êîãäà Âàéøíàâà-
ñàíãà âûðîæäàåòñÿ â «ôèðìó» ñ ïðåçèäåíòîì, è, õî÷åøü íå õî÷åøü, à åñëè òåáå íðàâÿòñÿ òå èäåè, ÷òî 
èñïîâåäóþòñÿ â ýòîì îáùåñòâå, òåáå ïðèäåòñÿ ïðèíèìàòü òîëüêî ãëàâó ýòîãî îáùåñòâà ñâîèì 
Ñïàñèòåëåì, ýòî óæå íå îòíþäü íå äóõîâíàÿ æèçíü, ýòî ñêîðåå ïðèíöèï âûáîðîâ ïðè êîììóíèçìå, êîãäà 
åñòü òîëüêî îäíà êàíäèäàòóðà. Ñâÿçü «Ãóðó-Øèøéà» — âîïðîñ íåïîñòèæèìîãî ðîäñòâà äóø, à íå 
ïîñòàíîâëåíèé àäìèíèñòðàöèè. Êåì áû íè áûë Âàéøíàâ, ñåìåéíûì ÷åëîâåêîì, îòðå÷åííûì, ñòàðûì, 
ìîëîäûì, ðóññêèì, êèòàéöåì, äàâíî ïîñâÿòèâøèì ñåáÿ Âàéøíàâèçìó, èëè æå ãîä íàçàä ïðèøåäøèì ê 
èäåÿì Áõàêòè, åñëè ÿ îäíîçíà÷íî âèæó â íåì êà÷åñòâà Ñàò-Ãóðó, ÿ ïðèíèìàþ åãî ñâîèì âå÷íûì 
Ñïàñèòåëåì. Òàê ó÷èò ×àèòàíéàäåâ, è íèêàêèõ âîçðàæåíèé, òèïà òîãî, ÷òî «íî òàêîé-òî ìàõàðàäæ ñêàçàë 
èíà÷å» èëè «íî ÿ ÷èòàë ó òàêîãî-òî Ñâàìè ñîâñåì äðóãîå» çäåñü áûòü íå ìîæåò!  

Êðîìå òîãî, âîèñòèíó ñòðåìÿùèéñÿ ê Áîæåñòâåííîìó, äîëæåí âî ÷òî áû òî íè ñòàëî èçáàâèòüñÿ îò 
ïðåäâçÿòîñòè è ïðåäðàññóäêîâ. Åñëè ó÷åíèê ðåâíîñòíî èñïîëíÿåò âñå íàñòàâëåíèÿ ñâîåãî ó÷èòåëÿ, ñëóæà 
åìó âñåì ñåðäöåì, à ïëîäû ýòèõ óñèëèé íèêàê íå ïðèõîäÿò, íå ñëåäóåò áîÿòüñÿ îòêðîâåííî 
ïîðàçìûøëÿòü íàä ýòîé ïðîáëåìîé. Íå íóæíî áîÿòüñÿ ó÷åñòü è òîò âàðèàíò, ÷òî ïðîèçîøëà îøèáêà â 
âûáîðå Ãóðó. Ãóðó ïðèíèìàåòñÿ ñ îïðåäåëåííîé öåëüþ. Òàê æå åñòü ñîâåðøåííî îïðåäåëåííàÿ öåëü â 
ñëåäîâàíèè íàñòàâëåíèÿì ýòîãî Ãóðó. Íî åñëè ÿ âèæó, ÷òî âñå ìîè óñèëèÿ ïðîõîäÿò â ïóñòóþ, è ìîÿ öåëü 
âñå òàê æå äàëåêà îò ìåíÿ, ÷åãî ðàäè ÿ äîëæåí ïðîäîëæàòü ñëåäîâàòü áåñïëîäíûì ñîâåòàì òîãî, êîãî ÿ 
íåêîãäà ïðèíÿë êàê Ãóðó? Íåëüçÿ áîÿòüñÿ ïðàâäû! Åñëè îòâðàùàåøüñÿ ïî íàóùåíèþ ëæå-ñìèðåíèÿ îò 
ïðàâäû, çíà÷èò îáðàùàåøüñÿ êî ëæè. Ìîæíî ëè òàê äîñòè÷ü Áîãà? Âîçìîæíî ëè, ÷òîáû Ãîñïîäü ïðèíÿë 
ëèöåìåðà? 

Â òî æå âðåìÿ, ãëóïî ïðè ïåðâûõ æå òðóäíîñòÿõ â Áõàäæàíå âèíèòü Ãóðó è îñòàâëÿòü åãî. Òàêîé 
÷åëîâåê áóäåò ìåíÿòü Ãóðó êàê ïåð÷àòêè, íî â èòîãå îñòàíåòñÿ íè ñ ÷åì. Áîëåå òîãî, îòðå÷üñÿ îò òîãî, êòî 
äåéñòâèòåëüíî ñïàñàåò òåáÿ, îò Ñàò-Ãóðó — òÿæåëàÿ àïàðàäõà. Òàê ÷òî, âî âñåì íóæíî äåðæàòüñÿ èñòèíû, 
íå âïàäàòü â êðàéíîñòè. 

Åñëè æå ó÷åíèê óáåæäàåòñÿ â ñïîñîáíîñòè Øðè Ãóðó ñïàñàòü ñâîåãî ó÷åíèêà, ñëåäóåò îòäàòü âñå ñèëû 
íà ñàìîå óñåðäíîå ñëåäîâàíèå ãóðó-óïàäåøó, íàñòàâëåíèÿì Ãóðóäåâà. Íåëüçÿ ïîçâîëÿòü ñåáå ñëåäîâàòü åãî 
Ñëîâó ÷àñòè÷íî, òî åñòü èëè âðåìÿ îò âðåìåíè, èëè èñïîëíÿòü êîå-÷òî èç ñêàçàííîãî Ãóðóäæè. Êàê ó÷èë 
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Øðèëà Ñàðàñâàòè Òõàêóð Ïðàáõóïàä, íåëüçÿ ïðèõîäèòü ê Ãóðó ñ «îáðàòíûì áèëåòîì», ñ ÷àñòè÷íîé 
ïðåäàííîñòüþ ëîòîñíûì ñòîïàì Øðè Ãóðóäåâà. Íóæíà ïîëíàÿ çàâèñèìîñòü îò ìèëîñòè Ãóðóäåâà! 

ãóðó-ìóêõà-ïàäìà-â¹êéà, ÷èòòåòå êîðèé¹ àèêéà, 
¹ð í¹ êîðèõî ìàíå ¹ø¹ 

«Èç óñò Ãóðóäæè èñõîäÿò äèâíûå Ñëîâà, ïðèíîñÿ ñîâåðøåíñòâî ìîåìó ñîçíàíèþ. Ïîìèìî ýòèõ Ñëîâ, 
íè÷åãî íå æåëàþ!» 

Êòî íå çíàåò ýòîé ìîëèòâû Øðè Íàðîòòàìà? Íóæíî èìåòü òàêóþ æå æàæäó âíèìàòü Ñëîâàì Ñàò-
Ãóðó. Íî äëÿ ÷åãî èì âíèìàòü? ×òîáû æèòü èñïîëíåíèåì èõ! Åñëè òîëüêî óñëûøèøü, íî íå ïðèâíåñåøü 
â êàæäîäíåâíóþ æèçíü, íå âêóñèøü èõ ïîëíîòó, íå îáðåòåøü ñîâåðøåíñòâî. Ó÷èòüñÿ ó Øðè Ãóðó, çíà÷èò 
óñåðäíî, ñ ïûëêîé âåðîé ñëóøàòü Êðèøíà-êàòõó Ãóðóäåâà, çàòåì ãëóáîêî îáäóìûâàòü óñëûøàííîå, è 
ïîñëå ñ âåëèêîé ðåøèìîñòüþ èñïîëíÿòü. À èíà÷å íå áóäåò Êðèøíà-Áõàäæàíà! Òàê, áóäåò êîå-êàêîé 
òåàòð... Ïîêà íå íàäîåñò ñàìîìó ñåáå ëàïøó íà óøè âåøàòü. Åñëè æå âîèñòèíó ñëåäîâàòü çà Ñàò-Ãóðó, 
îáðåòåøü âñå áëàãî êàêîå òîëüêî äîñòóïíî äëÿ äæèâû. Äæàãàä-Ãóðó Áõàêòè Ñèääõàíàòà Ãîñâàìè ïåðåäàåò 
íàì îáåùàíèå Ñàìîãî Áõàãàâàíà: «Åñëè ïðèíÿòü ïðîöåññ Ñàäõàíû òàê, êàê íàñòàâëÿþò íàñòîÿùèå 
áåñïðèìåñíûå ïðåäàííûå, âñêîðå ïðèäåò áåçóäåðæíîå âëå÷åíèå ê òîé ñòàäèè, íà êîòîðîé âîçìîæíî 
âêóøàòü Ïðåìó.» Òàê ÷òî íå äîëæíî áûòü íèêàêîãî ïðèòâîðñòâà, íèêàêèõ ñäåëîê ñ ñîâåñòüþ â âåëèêîì 
èñêóññòâå Ó÷èòüñÿ! Îò ýòîãî èñêóññòâà çàâèñèò íàïîëíåíîñòü âå÷íîñòè äæèâû. ×åì áóäåøü æèòü âå÷íî... 

éàñéà äåâå ïàð¹ áõàêòèð 
éàòõ¹ äåâå òàòõ¹ ãóðàó 

òàñéàèòå êàòõèò¹ õé àðòõ¹^ 
ïðàê¹øàíòå ìàõ¹òìàíà^ 

«Ëèøü ïðåäàííûì Áîãó, ëèøü âåðíûì Øðè Ãóðó, îòêðûâàþòñÿ òå Èñòèíû, ÷òî âå÷íî îáèòàþò â 
Ïèñàíèÿõ Àáñîëþòà.» (Øâåòàøâàòàðà Óïàíèøàä). 

 

3.3.3.3.    Òî, ÷òî íà ñåðäöå ó òåáÿ...Òî, ÷òî íà ñåðäöå ó òåáÿ...Òî, ÷òî íà ñåðäöå ó òåáÿ...Òî, ÷òî íà ñåðäöå ó òåáÿ...    
Äàæå îò îäíîãî óñëûøàíèÿ ñëîâà «èñêðåííîñòü» óæå ÷àñòåíüêî áðîñàåò â äðîæü è ïðåäñòàâëÿþòñÿ 

ñàìûå ìðà÷íûå àññîöèàöèè... Òàê çàòàñêàëè ýòî ïîíÿòèå òå, êòî âåñüìà äàëåêè îò ñàìîé èñêðåííîñòè. 
Ïîëþáèëîñü ìíîãèì ñêðûâàòü ïîä ýòèì ñëîâîì âñå òî, ÷òî íå õî÷åòñÿ ïîêàçûâàòü îñòàëüíûì. «Çàòî 
èñêðåííå!»... — è âçÿòêè ãëàäêè. Ìóðûæèò â ðóêàõ ÷åòêè, à ó ñàìîãî ìûñëè ñëîíÿþòñÿ ãäå ïîïàëî è 
ñåðäöå êàìåííûì ïàíöèðåì âñå áîëüøå ïîêðûâàåòñÿ. À ñàì ñåáå íàøåïòûâàåò: «Ãëàâíîå — èñêðåííå!». 
Çàìå÷àåò â äðóãèõ íåäîñòàòêè, à î ñåáå ìûñëè ìÿãêèå è äîáðûå: «Êîíå÷íî, è ÿ íå áåç ãðåõà... Ó âñåõ 
íåäîñòàòêè åñòü! Íî îí-òî, îí! Ýòî æå íàäî òàê íèçìåííî æèòü!» Äî âñåõ â ýòîì ìèðå ó íàñ äåëî åñòü, 
íè÷üÿ îïëîøíîñòü íå ñêðîåòñÿ îò íàøåãî áäèòåëüíîãî îêà, âñåõ «ñïàñåì» îò èõ íåäîñòàòêîâ! Ñòðàííàÿ 
êàêàÿ-òî èñêðåííîñòü ïîëó÷àåòñÿ, ê äðóãèì èñêðåííè, à ê ñåáå íåò. Íå áûâàåò òàê! Íàñòîÿùàÿ 
èñêðåííîñòü çàðîæäàåòñÿ â òðåáîâàòåëüíîñòè ê ñàìîìó ñåáå è â ÷åñòíîñòè ñ ñàìèì ñîáîé. À ïîòîì óæ 
ìîæíî è íà îêðóæàþùèõ ñâîþ èñêðåííîñòü ïåðåíîñèòü, òîãäà îò íåå è ïîëüçà áóäåò.  

Ñàìîå ñèëüíîå îðóæèå ìèðà èëëþçèè — ëæèâàÿ, ïîääåëüíàÿ èñêðåííîñòü. Âðîäå è îãîíü â ñåðäöå 
ãîðèò, è ãîðèò òàê, ÷òî èñêðèòñÿ âñå âîêðóã, à àíàðòõè íå ñãîðàþò, äà è äóøó îí íå ãðååò. Õîëîäíûé 
îãîíü... Äà è ãîðèò îí òîëüêî ñ îäíîé öåëüþ — ÷òîáû íàñòîÿùèé íå ðàçîæãëè.  

Ãëÿíåøü â ñåðäöå, ïûë åñòü, íî ÷òîá çàãëÿíóòü åùå ãëóáæå, îõ êàê ìíîãî ñèë è æåëàíèÿ íóæíî. Íå 
êàæäûé óòðóæäàåò ñåáÿ ýòèì. À âåäü íàäî åùå ðàçîáðàòüñÿ, ÷òî åñòü èñêðåííîñòü íà ñàìîì äåëå. 
Èñêðåííîñòü — ýòî ñèëà æåëàíèÿ, íàïðàâëåííîñòü âîëè íå ïðèêðûòàÿ îò ãëàç ñîâåñòè íè êàêèìè 
îáìàí÷èâûìè îáîëî÷êàìè. Ó ëèöåìåðà îáìàí÷èâûå îáîëî÷êè — èäåè î ïðåäàííîì ñëóæåíèè Áîãó, à 
íàïðàâëåííîñòü âîëè — ñòðåìëåíèå íå ìåíÿòü ñåáÿ, âûçâàííîå ïðèâÿçàííîñòüþ ê àíàðòõàì. Òîãäà êàê ó 
ïîäëèííîãî èñêàòåëÿ Èñòèíû, íàïðàâëåííîñòü âîëè, æåëàíèå âñåãî âíóòðåííåãî è âíåøíåãî ñóùåñòâà — 
ðåâíîñòíîå ñòðåìëåíèå ÄÅÉÑÒÂÈÒÅËÜÍÎ ïðèáëèçèòüñÿ ê Àáñîëþòíîé Èñòèíå, à îáìàí÷èâûå 
îáîëî÷êè — àíàðòõè, íèçìåííûå ïðèâû÷êè, êîòîðûå âèäèìû è íåíàâèñòíû äëÿ èñêàòåëÿ. Ó âòîðîãî 
ïðèñóòñòâóåò íàñòîÿùàÿ èñêðåííîñòü, à ó ïåðâîãî èñêðåííîñòü ïîääåëüíàÿ, ìàéà-èñêðåííîñòü, òî åñòü 
èñêðåííîñòü, êîòîðîé íåò. Çíà÷èò, âñÿ ñóòü â ïðîñòîì è îòêðûòîì îïðåäåëåíèè ñåáÿ íàñòîÿùåãî: êàêîâ 
òû íà ñàìîì äåëå? Ãäå ïîäëèííûé «òû»? Ñîáëàçíèòåëüíî ñåáÿ âèäåòü çàêîïàâøèìñÿ â ìíîãîñëîéíûõ 
îáîëî÷êàõ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé òî, «êàêèì ÿ äîëæåí áûòü», à íå òî, «êàêîé ÿ åñòü ñåé÷àñ â 
äåéñòâèòåëüíîñòè». Â ýòèõ îáîëî÷êàõ ìû ïðåäñòàåì èñêðåííèìè, ïðàâèëüíûìè, âîëåâûìè ëè÷íîñòÿìè, 
êîòîðûå, íåñîìíåííî, èäóò òâåðäûì øàãîì ê Áîãó... À äåéñòâèòåëüíî ëè ÿ âñåì ñåðäöåì, âñåì 
ðàçóìåíèåì è âñåé êðåïîñòèþ äóõà õî÷ó ïðèäòè ê Ãîñïîäó?! Âîò ýòî âîïðîñ! Â ÷åñòíîì îòâåòå íà ýòîò 
âîïðîñ è íà÷èíàåòñÿ èñêðåííîñòü. Íå ìíîãèõ âäîõíîâëÿåò ïåðñïåêòèâà îáíàðóæèòü, ÷òî ó íèõ 
îòñóòñòâóåò äàæå ýëåìåíòàðíîå ñòðåìëåíèå ê Áîãó, âåäü îíè ïðèâûêëè äóìàòü, ÷òî ó íèõ åñòü äàæå 
îïðåäåëåííàÿ ðåàëèçàöèÿ â ñâîåì äâèæåíèè ê Áîãó... À òóò, íà òåáå! Íå áûëî ïå÷àëè!.. Íàäî åùå íàéòè â 
ñåáå íåìàëîå ìóæåñòâî, ÷òîáû ïðèçíàòüñÿ â ñâîåì ïîëíîì ïîðàæåíèè. À ìåæäó ïðî÷èì, èìåííî 
áîëåçíåííîå ÷óâñòâî ïðèçíàíèÿ ñåáÿ ïîðàæåííûì è áåññèëüíûì — íà÷àëî äîèíéè, ñìèðåíèÿ, êîòîðîå, â 
ñâîþ î÷åðåäü, êàê ó÷èò Áõàêòèâèíîä Òõàêóð â Øàðàíàãàòè, åñòü íà÷àëî æèçíè â ñàìîïðåäàíèè. Èíûìè 
ñëîâàìè, ÷óâñòâî ïîðàæåíèÿ — åñòü ïðåä÷óâñòâèå ïîáåäû. 

Ïóòü èñêðåííîñòè çàðîæäàåòñÿ â ðåàëüíîé îöåíêå ñâîåãî íûíåøíåãî ïîëîæåíèÿ. È íóæíî íàéòè â 
ñåáå ñèëû íå óñòðàøèòüñÿ â èñïîâåäè Áîãó è Åãî Âàéøíàâàì: ýê¹ê¸ ¹ì¹ðà, í¹õè ï¹éà áàëà, õàðè-í¹ìà-
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ñà%ê¸ðòàíå, — Ó ìåíÿ ñàìîãî íåò ñïîñîáíîñòè äàæå âçûâàòü ê Èìåíè Áîãà! Íåëüçÿ áîÿòüñÿ ÷åñòíî 
ïðèçíàòüñÿ â ýòîì! Íî ïðèçíàòüñÿ èìåííî ÷åñòíî, îò âñåãî ñåðäöà, ñêàçàòü ïðàâäó! Íå ïðîñòî 
ýìîöèîíàëüíî ïîâòîðèòü ýòè ñëîâà, à èìåííî ñîçíàòüñÿ ýòèìè ñëîâàìè â ñâîåì áåññèëèè. È íå òîëüêî â 
áåññèëèè... Åñëè ìîå æåëàíèå ê Áîãó, ê Øàðàíàãàòè ñëàáî, ñàìîå ïîñëåäíåå äåëî — óáåæäàòü ñåáÿ, ÷òî ýòî 
íå òàê. Ïîñòóïàþùèé òàê — îëèöåòâîðåíèå ãîðäûíè! Ñëåäóåò ñîçíàòüñÿ â ýòîì, ñîçíàòüñÿ îò âñåãî ñåðäöà. 
Ñíà÷àëà ÷åëîâåê îòêðûâàåò ýòó ïðàâäó ñåáå ñàìîìó, çàòåì Áõàãàâàíó, è çàòåì îáðàùàåòñÿ ê Âàéøíàâàì è 
Øàñòðå. Áîëåå òîãî, ñîçíàéñÿ è â òîì, ÷òî îòêðûâàÿ ñâîå ãîðå, êàê ýòî íè óæàñíî, íî òû íå ÷óâñòâóåøü â 
ýòîì íèêàêîãî ãîðÿ!!! Äàæå îáíàðóæåííîå áåñ÷óâñòâèå íå âûçûâàåò â òåáå íèêàêèõ ÷óâñòâ, íèêàêîãî 
æåëàíèÿ èçáàâèòüñÿ îò ýòîãî âíóòðåííåãî îìåðòâåíèÿ! Ìàõàïðàáõó ïëàêàë îò îäíîé ìûñëè î òàêîì 
áåñ÷óâñòâèè. Ýò¹ä\ø¸ òàâà ê\ïà áõàãàâàí ìàì¹ïè, äóðääàèâàì ¸ä\øàì èõ¹äæàíè í¹íóð¹ãà^. «Òàêîâà 
ìèëîñòü Òâîÿ, Áõàãàâàí! Îòêðûë Èìÿ äæèâàì! Íî èç-çà ïðîêëÿòûõ îñêîðáëåíèé íå ñïîñîáåí ß îùóòèòü 
íèêàêîãî âëå÷åíèÿ ê Íåìó!» Ýòî òðåâîæèëî ×àèòàíéàäåâà, íå äàâàëî Åìó ïîêîÿ. Òàêîå íåáåçðàçëè÷èå ê 
Èñòèíå, ê Ñàìîìó Ñåáå! Ñëåäóåò ñ ïîäîáíûì æå ó÷àñòèåì è âíèìàíèåì îòíîñèòüñÿ ê òîìó, ÷òî 
ïðîèñõîäèò âî ìíå. Âèäåòü ñåáÿ íàñòîÿùåãî, à íå âîîáðàæàåìîãî. 

Åäèíñòâåííàÿ íàäåæäà — òàêîå âîò ïîêàÿíèå, òàêàÿ âîò îòêðûòîñòü. Áåçáîÿçíåííî, äîâåðÿÿ Áîãó è 
Åãî áëèæíèì, ñîðâàòü ñ ñåáÿ ïîêðîâû ëæèâîé èñêðåííîñòè è ìàñêè áëàãîïîëó÷èÿ — åäèíñòâåííûé ïóòü 
ê æèçíè â íàñòîÿùåé èñêðåííîñòè. 

Ïîêà íå ñäåëàí ýòîò øàã, ìîæíî äàæå íå óïîìèíàòü ñâÿòîå ñëîâî «Øðàääõà», èáî øðàääõà, åñòü 
áåçîãëÿäíàÿ âåðà, áåñêîíå÷íîå äîâåðèå Áîãó è Åãî Ñëîâó. Ìàëåéøåå æå íåñîîòâåòñòâèå èñïîâåäóåìîãî 
ïî âåðå è æåëàåìîãî ïî ÷óâñòâó, ïðèâîäèò ê îìåðçèòåëüíåéøåìó ïîäðàæàíèþ âåðå. Ýòî íå ïðîñòî ãóáèò 
øðàääõó, ýòî ëèøàåò ÷åëîâåêà ìàëåéøèõ øàíñîâ êîãäà-íèáóäü åå îáðåñòè. ×òîáû øðàääõà áûëà, íóæíî 
äåéñòâèòåëüíî âåðèòü, à íå óáåæäàòü ñåáÿ, ÷òî âåðèøü! 

Âñåìó ïðåäøåñòâóåò âåðà. Íå óòâåðäèâøèñü â âåðå, íå îáðåòåøü íè÷åãî. Áðàõìà è Íàðàäà ìîãëè 
ïîñâÿòèòü ðàçáîéíèêà (áóäóùåãî Âàëìèêè Ìóíè) â ïîêëîíåíèå Èìåíè Áîãà, íî ïîñ÷èòàëè íóæíûì 
ñíà÷àëà îòïðàâèòü åãî äîìîé, ÷òîáû îí, ïîãîâîðèâ ñî ñâîèìè äîìî÷àäöàìè, óêðåïèëñÿ â âåðå, ÷òî îí 
ïåðåïîëíåí ãðåõàìè, è ÷òî âñÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ýòè ãðåõè ëîæèòñÿ òÿæêèì áðåìåíåì íà åãî ïëå÷è, è 
÷òî Õàðè-Íàì — åãî åäèíñòâåííàÿ íàäåæäà íà èçáàâëåíèå. È òîëüêî ïîñëå ýòîãî îíè óêàçàëè åìó íà 
ñóõóþ âåòâü è ñïðîñèëè, æèâà îíà èëè ìåðòâà. Âàëìèêè îòâåòèë: «ìàðà» (ìåðòâà). Òîãäà Áðàõìà è Íàðàäà 
âîñêëèêíóëè: «Äà, ïîâòîðÿé òåïåðü ýòî ñëîâî!» Ðàçáîéíèê íà÷àë ïîâòîðÿòü: «ìàðà ìà ðà ìà ðà ìà ðàìà 
ðàìà Ðàìà Ðàìà!» Òàê, ñ ïîìîùüþ íåáîëüøîé õèòðîñòè, îí ñìîã ïðåîäîëåòü íåñïîñîáíîñòü ïðîèçíåñòè 
âñëóõ áóêâîñî÷åòàíèå Èìåíè Áîãà. Ýòè Ìàõàáõàãàâàòû ìîãëè áû ñ ñàìîãî íà÷àëà ïðèáåãíóòü ê ïîäîáíîé 
õèòðîñòè, åñëè áû âñå äåëî áûëî òîëüêî â ôèçè÷åñêîé íåñïîñîáíîñòè Âàëìèêè ïðîèçíåñòè Áîæüå Èìÿ. 
Íî ïðîáëåìà áûëà ãîðàçäî ãëóáæå, îí íå ìîã ñ âåðîé âîççâàòü, îáðàòèòüñÿ ê Áîãó. À ýòî íå èñïðàâèøü, 
íàó÷èâ ÷åëîâåêà ïðîñòî ïîâòîðÿòü îïðåäåëåííûå ñëîâà. Ñåðäöå äîëæíî âîçãîðåòüñÿ èñêðåííåé âåðîé, 
âîñïûëàòü ÷èñòûì ðåëèãèîçíûì ÷óâñòâîì. Òîãäà íå áóäåò ïîääåëîê ïîä äóõîâíóþ æèçíü. 

Øðèëà Ñàðàñâàòè Òõàêóð Ïðàáõóïàä óêàçûâàë íà íåîáõîäèìîñòü èìåííî ÷èò-ñåâû, òî åñòü ñëóæåíèÿ 
ñîçíàíèåì. À âåäü øðàääõà — è åñòü ñîçíàíèå, ïðåîáðàæåííîå ïîñòîÿííûì ÷óâñòâîì ðåàëüíîñòè Ãîñïîäà 
è Åãî Ìèðà. ×èò-ñåâà — ïðåäàííîå ñëóæåíèå òàêîé øðàääõîé, òàêèì ñîçíàíèåì. À ÷òîáû øðàääõà 
îêðåïëà, íóæíî ïîñòîÿííî îáðàùàòüñÿ ê èñòî÷íèêàì ýòîãî ÷óâñòâà ðåàëüíîñòè Áîãà: ê Øàñòðå è ñàäõó. 
Äà è ñîáñòâåííî, ê ñàìîìó ýòîìó ÷óâñòâó, îáèòàþùåìó âíóòðè æèâîãî ñóùåñòâà. Øðàääõà ñïîñîáíà 
ðàñòè, íî äëÿ ýòîãî åå íóæíî ïèòàòü. È ïèòàíèåì êàê ðàç è áóäåò: ñìèðåííîå îáùåíèå ñ ñàäõó, 
âíèìàòåëüíîå èçó÷åíèå Ïèñàíèé, è ïîñòîÿííîå îáðàùåíèå ê òîìó ÷óâñòâó ðåàëüíîñòè Âñåâûøíåãî, 
êîòîðîå óæå åñòü â íàñ. Òàêàÿ âîò ðàáîòà, òàêàÿ ñàäõàíà íóæíà äëÿ óêðåïëåíèÿ æèâîòâîðíîé âåðû. 
Áóäåøü ñîâåðøàòü ýòó ðàáîòó, îáðåòåøü Ïðåìó, à åñëè áóäåøü ïðåäàâàòüñÿ ëåíè — îñòàíåøüñÿ íè ñ ÷åì. 

ñ¹äõó-ñà%ãà, í¹ìà-ê¸ðòòàí, áõ¹ãàâàò-øðàâà+ 
ìàòõóð¹-á¹ñî, øð¸-ì¨ðòòèðà øðàääõ¹éî ñåâîí 

Âñå ýòè ïÿòü ñîñòàâëÿþùèõ ñàäõàíû è îñíîâàíû íà âåðå, è â òîæå âðåìÿ ñàìè íàäåëÿþò âåðîé 
óñåðäíî èõ èñïîëíÿþùåãî. Ýòî ñïàñèòåëüíûé Çàâåò Ìàõàïðàáõó. 

Ñàäõàíà — óñèëèÿ ñî ñòîðîíû ñàìîãî æèâîãî ñóùåñòâà, êîòîðûå ïðèëàãàþòñÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ 
ñàäõéè, öåëè. Ñàäõàíà íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî àâòîìàòè÷åñêèì, òåêóùèì ñàìèì ïî ñåáå. Íî â òîæå âðåìÿ, 
óñèëèÿ ïî äîñòèæåíèþ öåëè, ëèøåííûå ñèëüíîãî âëå÷åíèÿ ê ýòîé öåëè — ïóñòàÿ òðàòà âðåìåíè è ñèë. 
Òàêàÿ ïðàêòèêà — ëèáî ëèöåìåðèå, ëèáî ïðèâû÷êà. Íè òî, íè äðóãîå, ïóñòü äàæå ïðè ñàìîì òùàòåëüíîì 
èñïîëíåíèè, íèêîãäà íå ïðèâåäåò äóøó ê Ãîñïîäó. Ìû íå ðàçäåëÿåì íàèâíûõ âåðîâàíèé ïðèñóùèõ 
íåêîòîðûì ó÷åíèÿì â ñïàñèòåëüíóþ ñèëó «äîáðîãî íàâûêà», áóäü-òî â ìîëèòâå, â áîãîìûñëèè, èëè æå â 
äîáðîäåëàíèè. Íàâûê — áåçäóìíàÿ ïðèâû÷êà, à ÷èò-ñåâà — ñòàðàòåëüíî âçðàùåííûé â ñîçíàíèè, àêò 
ñâÿòîãî ñëóæåíèÿ. Ó íèõ íå ìîæåò áûòü íè÷åãî îáùåãî. 

Îäèí ÷åëîâåê ïî ïðèâû÷êå, óæå íå äóìàÿ, ñêàæåì, âîðóåò... Íî ýòî ïðîñòî áîëåçíü, êëåïòîìàíèÿ. 
Äðóãîé æå, òî÷íî òàê æå, ïî ïðèâû÷êå, íå çàäóìûâàÿñü, íå âçðàùèâàÿ ðåøåíèå â ñîçíàíèè, äàåò 
ìèëîñòûíþ, ñïåøà íà ðàáîòó è ïëàíèðóÿ ñåãîäíÿøíèé âå÷åð, èëè æå íà õîäó îòâåøèâàåò ïîêëîí õðàìó. 
Óáîãèå ñ÷èòàþò ýòî äóõîâíûì äåëàíèåì. Â äåéñòâèòåëüíîñòè æå, ýòî òàêàÿ æå ïðèâû÷êà, òà æå áîëåçíü, 
÷òî è â ïðèìåðå ñ âîðîâñòâîì. Ïåðâûé, ïî çàêîíó êàðìû, óâÿçíåò â ñòðàäàíèÿõ ýòîãî ìèðà, à âòîðîé òàê 
æå ïðî÷íî óâÿçíåò â åãî äåøåâûõ óñëàäàõ. Èáî íèêàêàÿ ïðèâû÷êà íå ïðèâîäèò ê ïîäëèííîé ýâîëþöèè 
ñîçíàíèÿ. Ñîâåðøàþùèé ñëóæåíèå Áîãó ïî ïðèâû÷êå, íå ìîæåò èçìåíèòü äóøó. Ïîýòîìó, øðàääõ¹éî 
ñåâîí, ñëóæè Øðàääõîé! Ýòî ãëàâíûé ïðèçûâ Âåä: Ïóñòü òâîå ñîçíàíèå íàïîëíèòñÿ øðàäõîé, áåðóùåé 
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íà÷àëî â ÷óâñòâå ðåàëüíîãî ïðèñóòñòâèÿ Ãîñïîäà è âåëè÷èÿ Åãî Ìèëîñòè; â øðàääõå òû ñîïðèêîñíåøüñÿ 
ñ ïðèòè, ëþáîâíûì âëå÷åíèåì ê Áîãó, íåæíûì, íî óâåðåííûì âêóñîì ê ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ; 
ñëåäóþùèì øàãîì — ñåâà, ñëóæåíèå! Ýòî óæå íå áóäåò ñåâîé ëèøü ïî íàçâàíèþ, òåì ïðåñíûì èëè æå 
ýìîöèîíàëüíûì áåññìûñëåííûì äåéñòâîì. Ýòî áóäåò ïîäëèííîé ÷èò-ñåâîé, ñëóæåíèåì, êîòîðîå ïðèìåò 
Ñàì Ãîñïîäü. 

Íåëüçÿ ïîääåëàòü ÷èò-ñåâó. Ïîääåëêà, êàê èçâåñòíî, îáû÷íûé îáìàí. Íî ó êîãî õâàòèò ñïîñîáíîñòåé 
îáìàíóòü âñåçíàþùåãî Áîãà?! Ïóòü ÷èò-ñåâû, ïóòü íàñòîÿùåãî ñáëèæåíèÿ ñ íàñòîÿùèì Áîãîì, 
íà÷èíàåòñÿ ñ ïîëíîé îòêðîâåííîñòè ñ Ãîñïîäîì. Íàøå äâèæåíèå ïî ýòîìó ïóòè íå äîëæíî íè íà ìèã 
îìðà÷àòüñÿ òåíüþ íåäîâåðèÿ, íåêîé íåäîãîâîðåííîñòè, ñêðûòíîñòè. Íå÷åñòíîñòü ñ Íèì — äîðîãà ê 
áåçâåðèþ. «Âîéäè â ìîå ñåðäöå! Îíî Òâîå. Òàêîå êàê åñòü... ñ ãðåõàìè, ñ àíàðòõàìè, ñ íåâåæåñòâîì. Íî ó 
ìåíÿ áîëüøå íè÷åãî íåò... Ïðîñòè, åñëè ñìîæåøü! Ïîæàëóéñòà, î÷èñòè ìåíÿ! Ïðèþòè ìåíÿ, Ãîñïîäè, ó 
ñòîï Òâîèõ! Íå îòâåðíèñü îò ìåíÿ, âèäÿ ìîè íåäîñòàòêè è ñëàáîñòü! ß íè÷åãî íå ïûòàþñü óòàèòü îò Òåáÿ! 
Áóäü ìèëîñòèâ!» 

âè÷¹ðèòå ¹áàõè, ãóíà í¹õè ï¹îáè, 
ê\ï¹ êîðî, ÷õî{àòî âè÷¹ð 

òàâà ïàäà-ïà%êàäæà- ñ¸äõó ïèá¹îòî, 
áõàêàòèâèíîäà êàðî ï¹ð 

«Èçó÷èâ ìåíÿ, Òû íå íàéäåøü íè÷åãî õîðîøåãî... Íî, ïîæàëóéñòà, íå ñóäè ìåíÿ ñòðîãî, ñæàëüñÿ íàäî 
ìíîé! Çàñòàâü ìåíÿ ïèòü öåëåáíûé ìåä Òâîèõ ñòîï, è òàê ñïàñè ýòîãî Áõàêòèâèíîäà!» 

Â «Øàðàíàãàòè» ýòà îòêðûòîñòü ÷óâñòâóåòñÿ â êàæäîé ñòðîêå... Íóæíî ó÷èòüñÿ ó ýòîé Êíèãè!  
Êîíå÷íî, òå êòî áåçíàäåæíî îäóðà÷åíû ïðàòèøòõàøåé, æàæäîé ñëàâû è óâàæåíèÿ, áóäóò ëþáûìè 

ñðåäñòâàìè ïðîêëàäûâàòü ñåáå ïóòü ê «óñïåøíîé äóõîâíîé» êàðüåðå. Òàì âñå ñðåäñòâà õîðîøè. Ìîæíî 
ëãàòü, ëèöåìåðèòü, ìîæíî ñòàòü îïûòíûì èíòðèãàíîì, ìîæíî äàæå ñàìîãî ñåáÿ íàó÷èòüñÿ çà íîñ 
âîäèòü... Äëÿ òàêîâûõ ãëàâíîå, ÷òîáû ëþäè íå îñóäèëè, ÷òîáû ïðè âñåõ â ãðÿçü ëèöîì íå óäàðèòü. Îíè 
ëþáÿò âàæíî êèâàòü ãîëîâîé «äà, äà, ÿ âñå ýòî çíàþ». Èì íåëüçÿ ïîêàçàòü äðóãèì, ÷òî îíè ÷åãî-òî íå 
çíàþò, â ÷åì-òî îòñòàþò, â ÷åì-òî îøèáàþòñÿ. Îíè íå õîòÿò ó÷èòüñÿ, à çíà÷èò, íèêîãäà íå íàó÷àòñÿ! Îíè 
íàâñåãäà îñòàíóòñÿ ïóñòûøêàìè è äëÿ Âèøíó, è äëÿ âèøíó-äæàí... Ðàçâå ÷òî â ñîáñòâåííûõ, äàâíî 
îñëåïøèõ ãëàçàõ, îíè áóäóò ÷åãî-òî ñòîèòü. Äëÿ òàêèõ ëþäåé, îðãàíèçàöèÿ ñ åå äåëåíèÿìè íà 
«àâòîðèòåòíûõ» ïðåäàííûõ, ñàííéàñè è «îáû÷íûõ» ïðåäàííûõ — âñå. À Áîã äëÿ íèõ ñòàíîâèòñÿ ïðîñòî 
íåêèì äàëåêèì ñèìâîëîì... åùå îäíîé òåìîé äëÿ ïðèÿòíîãî ðàçãîâîðà. 

Íóæíî âûáèðàòü ñâîé ïóòü. Âûáèðàòü ñ ñàìîãî íà÷àëà. Íå ïîòîì, êîãäà-íèáóäü, à ñ ïåðâûõ æå øàãîâ. 
Ãîòîâ ëè ÿ çàïëàòèòü ëþáóþ öåíó çà ðåàëüíîå ïðèáëèæåíèå ê ðåàëüíîìó Áîãó, èëè ìåíÿ èíòåðåñóåò 
íå÷òî èíîå, ëèøü êîñâåííî ñâÿçàííîå ñ Êðèøíîé? Íóæíî äëÿ ñåáÿ íàéòè ïðàâäó, ïîíÿòü, ÷òî ó ìåíÿ íà 
ñåðäöå. 


